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Perspectivas de MERCADO  

Pimientos 

Brocolini 

Pepinos 

Uvas 

Hierbas 

Lechuga 

Cebollas Blancas 
(Extremas) 

Naranjas 

Frambuesas 

Jitomates 

Calabaza amarilla 

Semana 11: Marzo 11 - 17, 2024 

transportación 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional publicada por milla  

Oxnard, CA: Cielos parcialmente nublados y soleados con máximas 
en los 60 y 70 grados y mínimas en los 50 grados. 

Salinas, CA: Cielos parcialmente nublados y soleados con máximas 
en los 60 y 70 grados y mínimas en los 40s con lluvia el martes. 

Yuma, AZ: Cielos parcialmente nublados y soleados con máximas en 
los 70 y 80 grados y mínimas en los 50 grados. 

Immokalee, FL: Parcialmente nublado y lluvia por la tarde con 
máximas en los 80s y mínimas en los 60s. 

Idaho Falls, ID: Lluvia, chubascos de nieve y cielos soleados con 
máximas en los 40 grados y mínimas en los 20 grados. 

Prom Nac Diesel: $4.022   

Año anterior: $3.762  

Recargo Nac Gas: $0.51  

Escaces: Tarifas de fletes 

estables 

• extremo - ninguno 

• ligero - AZ & WA 

actualización meteorológica REGIONAL   
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https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 La cosecha del estado de Washington está 

mostrando buena calidad y oferta durante el 
primer trimestre, con la mayoría de las variedades 
aumentando en volumen debido a una cosecha 
pequeña, excepto Galas. Los tamaños máximos 
tienden hacia los tamaños de servicio de 
alimentos (125/138), excepto Red Delicious, con 
volúmenes más bajos en 125 y más pequeños.  

espárragos 
 El mercado es estable, con un importante 

volumen de cruce desde la región de Caborca. Se 
espera que se mantenga estable hasta abril. Perú 
comenzará en mayo. Es un buen momento para 
promocionar. 

aguacates 
 APEAM revisó la estimación de cosecha en un 7% 

para la próxima semana, lo que indica una 
disminución de productores a medida que la 
temporada concluye en las elevaciones medias y 
cambia a elevaciones más altas para la cosecha. 
México está experimentando un aumento en 
calibres más grandes y fruta de grado 2 a medida 
que avanza la cosecha normal. La industria se 
prepara para la Semana Santa, ya que en México 
no habrá producción del 28 de marzo al 1 de abril 
y poca producción la semana anterior, siendo 
feriado el 18 de marzo. 

plátanos 
 El volumen ha aumentado significativamente en 

comparación con la semana pasada y se espera 
que siga aumentando semana tras semana. 

frijoles 
 Ejotes: Los precios han vuelto a la normalidad con 

una demanda constante. La oferta continúa 
mejorando en Florida y México. 

 Chícharo chino: La producción guatemalteca es 
escasa debido al clima, mientras que la oferta de 
México es estable. 

bayas  
 Zarzamoras: Los precios han bajado pero se 

mantienen elevados, con una producción 
constante y con calidad únicamente de México. 

 Arándanos: Precios bajos y de buena calidad. El 
clima frío y lluvioso ha impactado el volumen de 
Oxnard, mientras que el volumen de México se 
mantiene estable y la producción de Chile está 
aumentando. 

 Frambuesas: ALERTA Los precios han subido, 
pero siguen aumentando con una oferta escasa y 
constante de México y buena calidad. 

 Fresas: Los precios han subido debido al aumento 
del volumen y la buena calidad de Oxnard y Santa 
María. Florida tiene un volumen constante con 
buena calidad, mientras que la producción en 
México está alcanzando su punto máximo con 
una calidad mediana. 

brócoli  
 Brócoli: La oferta es estable y la demanda es 

buena, con suministros provenientes de Yuma, 
Santa María, México y algunos de Salinas. Hay 
signos de cuentas marrones. Espere que la oferta 
y los precios del mercado se mantengan estables 
durante las próximas semanas. 

 Brocolini: ALERTA La oferta es limitada, la 
demanda es buena y la calidad es regular debido 
a las lluvias anteriores en California y México, que 
provocaron retrasos en la cosecha. Se espera que 
los suministros mejoren en las próximas semanas 
cuando hagan la transición a Salinas, y se espera 
que los precios del mercado sigan aumentando 
debido a los suministros limitados. 

coles de Bruselas 
 La oferta es mucho mejor, con una calidad 

aceptable y una buena demanda, a pesar de los 
desafíos de calidad debido a las temperaturas 
bajo cero anteriores. Los precios del mercado 
siguen mejorando junto con la oferta. 
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coles 
 El mercado está más activo debido a la transición, 

con suministros constantes y buena calidad de 
Oxnard y Yuma. 

zanahorias 
 Se vislumbran nuevas cosechas en el horizonte, y 

en el futuro mejorará la oferta y la calidad.  

coliflor 
 La oferta es estable y la demanda buena, con 

suministros provenientes de Yuma, Santa María, 
México y algunos de Salinas. La oferta esperada y 
los precios de mercado se mantendrán estables 
la próxima semana.  

apio 
 La oferta es estable con buena calidad y mejores 

precios de mercado desde Santa María, Oxnard, 
Yuma y México. 

cítricos 
 Limas: El mercado aumentó ligeramente y se 

espera que continúe debido al clima favorable y 
al aumento de las cosechas de tamaño mediano. 
La fruta grande puede volverse más apretada, 
pero la calidad de la fruta es buena, lo que le 
permite sostenerse. 

 Limones: La producción es fuerte en todos los 
tamaños, con un porcentaje menor de opciones 
que los de lujo. Incrementar volúmenes en las 
próximas semanas. 

 Naranjas: ALERTA En 2023, la región citrícola de 
California enfrentó intensas condiciones 
climáticas, incluidas lluvias y sol excesivos, que 
provocaron una disminución de los calibres de 
naranjas pequeñas. A medida que la cosecha siga 
desarrollándose, los calibres pequeños serán 
limitados, y la temporada restante y la próxima 
temporada de Valencia serán desafiantes. 
Recomendado para abrir especificaciones o 
cambiar a manzanas. 

maíz  
 Los precios han bajado, con mejores suministros 

y calidad desde Florida y México. 

pepinos 
 Los precios son mixtos y extremadamente 

crecientes. La producción de Florida está en 
marcha, mientras que el volumen de Honduras es 
volátil y la producción de México es ligera, pero 
se espera que aumente en las próximas semanas.  

uvas 
 Las importaciones están experimentando 

mercados altos y volúmenes cortos debido a 
retrasos en las llegadas, lo que llevó a una 
recomendación de considerar las uvas negras 
como sustituto de las tintas.  

hierbas 
 ALERTA (Albahaca, Perejil, Eneldo, & Oregano) 

La lluvia en la región productora continúa 
afectando la oferta y la calidad. 

 Cilantro: Los suministros de Oxnard y Santa 
María son ligeros, de buena calidad y mejores 
precios de mercado. La calidad y los suministros 
se ven afectados debido a las lluvias de principios 
de semana. 

kale  
 La oferta es estable con buena demanda y 

calidad. Se espera que los suministros se 
mantengan estables durante las próximas 
semanas.  

lechuga 
 Arúgula: ALERTA Los suministros son limitados y 

la demanda es buena, pero la calidad va de 
regular a mala debido a las temperaturas gélidas 
pasadas y a las lluvias recientes. Se esperan 
mejores suministros la próxima semana. 
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lechuga cont.. .  

 Hoja verde y roja: ALERTA Se esperan 
suministros limitados, pero se reporta una 
calidad regular debido a quemaduras en los 
flecos y descamación epidérmica, causadas 
principalmente por lluvias anteriores y 
temperaturas bajo cero, que causan problemas 
estéticos y menores rendimientos. Se espera que 
el precio de mercado aumente en las próximas 
semanas. 

 Iceberg: ALERTA Se esperan suministros ligeros y 
de calidad regular, con pesos más ligeros y 
cabezales más pequeños. Las bajas temperaturas 
y la lluvia están provocando exfoliaciones 
epidérmicas y problemas estéticos. La oferta será 
limitada, junto con el aumento de los precios, 
durante las próximas semanas. 

 Lechuga romana: ALERTA Los suministros son 
livianos y de buena calidad, pero las heladas 
matutinas y las temperaturas bajo cero están 
causando problemas de calidad como 
quemaduras en los flecos, ampollas y 
descamación epidérmica temprana. Los 
productores experimentaron retrasos en la mano 
de obra y problemas cosméticos, lo que provocó 
una escasez de oferta y un aumento de los 
precios del mercado en las próximas tres 
semanas, lo que afectó la calidad de los 
productos envasados. 

 Hoja tierna: La oferta es constante, con buena 
demanda y una calidad entre buena y regular 
debido a las lluvias anteriores y las temperaturas 
gélidas. Se espera que la oferta mejore con 
precios de mercado estables. 

melones 
 Melón: Los nuevos campos guatemaltecos están 

produciendo principalmente calibres 9 y más 
grandes, y los niveles más altos de color y brix se 
están convirtiendo en la norma. Se espera que la 
producción caiga la próxima semana antes de 
aumentar ligeramente. A medida que avancen 
marzo y abril, se espera que las promociones 
minoristas nacionales impulsen la Semana Santa, 
aprovechando las temperaturas más cálidas y el 
comienzo de la primavera. 

 Gota de miel: La producción guatemalteca está 
entregando buena calidad, principalmente con 
calibres 5 y mayores, con niveles Brix que se 
mantienen dentro del rango del 12-14%. Se 

espera que los suministros disminuyan la próxima 
semana y luego aumenten la semana siguiente. 

 Sandías: EN EL RADAR México y los mercados 
extranjeros son fuertes y tienen buena calidad, 
pero la producción sin semillas actualmente es 
insuficiente para satisfacer la demanda en la 
costa este, lo que provoca una escasez en el 
mercado. La producción del sur de México es más 
lenta debido al clima más frío. El volumen de abril 
aumentará a partir del norte de México y Florida, 
pero se espera que el mercado se mantenga 
ajustado hasta mayo.  

hongos 
 El tiempo ha mejorado la calidad y la oferta de 

marrón y blanco, lo que indica una oferta estable 
durante los próximos meses. Es un buen 
momento para promocionar. 

cebollas 
 EXTREMAS (Blancas) La calidad es buena en 

todas las regiones productoras, con buena 
demanda. Los precios del mercado se mantienen 
estables. Las cebollas blancas son 
extremadamente apretadas, seguidas de las rojas 
medianas y las amarillas gigantes. Utah está 
terminando. Las importaciones han comenzado 
con poco volumen y blancos limitados. Se espera 
que el Valle Imperial comience en la última 
semana de abril. Esto afectará el precorte.  

cebollas verdes 
 La oferta ha mejorado, procedente de México. 

Los mercados se están recuperando de las 
temperaturas gélidas y las lluvias pasadas en 
México. Se espera que los suministros sigan 
mejorando. 

peras 
 La calidad de Bartlett ha sido marginal y se espera 

una mejor calidad en los próximos dos meses. La 
calidad de Anjou es buena y habrá oferta hasta 
julio. La calidad de Bosc es buena, con un tamaño 
máximo de 120/135 quilates. 



 

    www.nproduce.com (800) 213-6699                      March 10, 2024  |  Page 5 

Pronóstico de MERCADO 

 

Las heladas de primera hora de la mañana y las lluvias recientes en California han retrasado la 
recolección. Los elementos afectados son broccolini, hojas verdes y rojas, iceberg, lechuga romana 
y hojas tiernas. Algunos productores han comenzado a cosechar en Salinas. La arúgula está limitada 
debido a las bajas temperaturas y la lluvia. Los precios de las frambuesas han subido debido al 
tiempo más frío y a la escasez de oferta. Las naranjas se limitarán a calibres más pequeños debido al 
tiempo en California; se recomienda abrir especificaciones o cambiar a manzanas. Las calabazas 
amarillas están muy apretadas hasta mediados de marzo. Los jitomates están mejorando y los 
precios están empezando a bajar. Buen momento para promocionar los espárragos, las setas y las 
papas. 

descripción general de alerta de productos básicos  

pimientos 
 Los precios se mantienen estables y se espera 

que los volúmenes de Florida aumenten en las 
próximas semanas, mientras que México 
pronostica volúmenes más bajos para finales de 
marzo.  

chiles 
 Los precios se mantienen estables con una 

tendencia alcista, y la oferta proviene 
principalmente de Florida y México. 

piñas 
 Se espera que los barcos en la costa oeste sufran 

un ligero retraso, pero esto no es motivo de 
preocupación. La curva de tamaño se está 
desplazando hacia los 7 quilates, mientras que los 
de 5 quilates se están volviendo más ajustados. 
La calidad sigue siendo buena con colores de 
carcasa altos.  

 

papas 
 El mercado es plano, con buena calidad. Idaho 

tiene mucha disponibilidad debido a mejores 
rendimientos, por lo que es un buen momento 
para promocionar. 

calabazas  

 ALERTA (Amarillas) Los precios del calabacín y la 
calabaza amarilla han bajado, mientras que los 
precios de la calabaza amarilla se mantienen 
elevados. El calabacín es actualmente el de mejor 
valor en la categoría de calabaza blanda, y se 
espera que los volúmenes de Florida y México 
aumenten en las próximas semanas. 

jitomates 
 ALERTA (25 lb Bola, Cherry & Uva) Los precios de 

los redondos de 20 y 25 libras están bajando, 
mientras que los precios de la uva y la roma han 
subido ligeramente. Se espera que los precios se 
mantengan estables durante las próximas 
semanas. 
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Coalición de Trabajadores de Immokalee celebran 30 años de lucha por los derechos 
humanos 

Por Eileen Kelley | Marzo 5, 2024 | WGCU 

Durante décadas, los trabajadores 
migrantes han estado entre los menos 
protegidos y peor pagados del país. 

A menudo se ven obligados a trabajar 
en condiciones inhumanas: calor 
intenso, largas jornadas y, en algunos 
casos documentados, retenidos a 
punta de pistola en el campo y detrás 
de alambres de púas por la noche para 
evitar escapar. 

A las trabajadoras agrícolas les espera 
una existencia particularmente cruel: 
se enfrentan a agresiones y violaciones 
en los mismos campos donde trabajan 
para proporcionar alimentos a las 
masas. 

Son demasiadas las personas que han 
sufrido en silencio durante décadas. 
Algunas, sin embargo, como Silvia 
Pérez, están encontrando sus voces. 

Pérez, activo en la Coalición de 
Trabajadores de Immokalee, ha estado 
realizando actividades de divulgación 
para atraer el interés en el primer 
Festival por la Libertad de los 
Trabajadores Agrícolas del grupo. 

El festival tiene como objetivo resaltar 
los logros de la Coalición de 

Trabajadores de Immokalee con el 
Programa de Alimentación Justa. La 
coalición, que existe desde hace 30 
años, es un programa impulsado por 
trabajadores agrícolas que busca 
brindar protección a los trabajadores 
agrícolas. El programa garantiza que los 
trabajadores conozcan sus derechos, 
que los agricultores los respeten y que 
los minoristas también hagan su parte. 

El festival se llevará a cabo del 8 al 10 
de marzo. La mayor parte tendrá lugar 
en Bradley Park, al pie del Royal Palm 
Bridge en la isla de Palm Beach. Habrá 
arte, música, oradores y teatro de calle 
con títeres gigantes. 

Una de esas marionetas, llamada 
Esperanza, se eleva unos 15 pies del 
suelo. Un equipo de titiriteros de tres 
personas la hará desfilar por las 
prístinas calles bordeadas de 
mansiones de Palm Beach para la 
celebración y demostración de tres 
días. 

La cara de Esperanza está hecha de 
papel maché. Pérez, quien es 
guatemalteco, sirvió de modelo para la 
imagen del títere. 

Pérez llegó a Estados Unidos para 

recoger tomates en 1993. Le dijeron 
que usara camisas más ajustadas para 
acentuar sus senos; luego la 
maltrataron y manosearon en los 
campos de tomates. 

En 2008, Pérez buscó ayuda y 
protección de la coalición. Además de 
la divulgación…. 

 

 

Artículo completo AQUÍ  

en las Noticias... 

Marley Monacello, Coalition of Immokalee Workers Staff, paints the 
head of the puppet. Members of the Coalition of Immokalee Work-
ers work to build a giant puppet for their first-ever Farmworker 
Freedom Festival to celebrate human rights gains of the Fair Food 
Program. They plan to call on corporate holdout Wendy’s to join.  

producir en PICO para Marzo  
Espárragos 

Aguacates 

Brócoli 

Col 

Zanahorias 

Naranjas 

Peras 

Chirivías 
Papas 

https://www.wlrn.org/food-and-agriculture/2024-03-05/coalition-of-immokalee-workers-fighting-for-human-rights
https://www.theglobeandmail.com/world/article-idaho-potatoes-wildfires-smoke-effects/
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

mailto:jhoppe@nproduce.com

