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Semana 36: Septiembre 4 a 10, 2023  

PRONÓSTICO DE MERCADO 

Manzana 

Espárragos 

Aguacates 

Bayas: Zarzamoras y 

Arándanos 

Coles de Bruselas 

Cilantro 

Pepino 

Uvas 

Cebollas Verdes (Extremo) 

Chiles 

Piñas 

Calabaza 

Jitomates: Cherry y Uva 

Oxnard, CA: Soleado y parcialmente nublado con máximas en los 70 grados y 
mínimas en los 60 grados. 

Salinas, CA: Parcialmente nublado con máximas en los 70s y mínimas en los 
50s. 

Yuma, AZ: Cielos soleados con máximas de 100 grados y mínimas de 70 a 80 
grados. 

Immokalee, FL: Nublado y tormentas eléctricas con máximas en los 90s y 
mínimas en los 70s con cielos soleados el lunes. 

Idaho Falls, ID: Cielos soleados y parcialmente nublados con máximas entre 
60s y 80s grados y mínimas en los 40s superiores con lluvias el lunes. 

Transporte: 

Promedio Nacional de Diesel: $4.475 

Comparado con el Año Pasado: $3.835 

Recargo Nacional por Combustible: 
$0.52 

Escasez: Vemos tarifas de flete altas, 
con escasez extrema - Ninguna; Esca-
sez leve - DE, MD & VA. 

Actualización meteorológica regional: 

Tarifa nacional publicada por milla 
tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 

anterior para cada region 

Mapa de DAT 

https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates


 

    www.nproduce.com (800) 213-6699                         September 3, 2023  |  Page 2 

Espárragos 

Aguacates 

México continúa cosechando volúmenes saludables de Flora Loca, con una curva de 
tamaño pequeña. El USDA no ha informado sobre los 32/36 mexicanos durante las últi-
mas tres semanas debido a la falta de suministros. Aparte de los años 32/36, ha habido 
más equilibrio entre oferta y demanda, lo que ha ayudado a reducir el costo de la co-
secha en los campos. Cuando la cosecha de Aventajada aumente y suba en elevación, 
debería haber más tamaños disponibles. El color de la piel del aguacate no indica ma-
durez. Los aguacates que están maduros y listos para comer pueden parecer de color 
verde y la piel puede ser dura al tacto y no ofrecer la misma elasticidad cuando se 
aplica presión. En comparación con los aguacates de mitad y final de temporada, la fru-
ta tiene menos aceite y tarda más en madurar. 

PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

Manzanas 

Plátanos La calidad general sigue siendo buena y actualmente no hay problemas importantes con las 
bananas. 

Granny Smith son las más afectadas por la escasez de cultivos, seguidas de Golden Delicious y 
Fuji. Recomiendo encarecidamente enviar sus pedidos con suficiente tiempo de entrega. Sin 
embargo, se recomienda encarecidamente retirar Granny Smith durante dos semanas hasta 
que comience a cosecharse la cosecha fresca. 

La demanda de espárragos sigue superando la oferta debido a las condiciones climáticas de 
El Niño, que han empeorado por los recientes huracanes y tormentas en las regiones produc-
toras. El dimensionamiento sigue siendo un desafío ya que los rendimientos continuaron 
siendo menores de lo normal. Se espera que la escasez dure hasta enero. Los suministros 
para Large, XL y Jumbo siguen siendo extremadamente escasos. El mercado sigue siendo ele-
vado, especialmente en tamaños más grandes, XL y jumbo. Se recomienda ser flexible con el 
tamaño al momento de la carga. 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

LIMITADO 

CALIDAD 

REGULAR 

Ejotes: la oferta es buena y el mercado estable. Suministro constante hasta septiembre en la 
costa este. La costa oeste es corta debido a los recientes daños por tormentas y vientos. 
Debido a la lluvia y el calor extremo, la producción y la calidad de México se han visto afecta-
das con una disponibilidad limitada. 

Chícharos: la oferta está mejorando en el este. El mercado está activo. La demanda es buena 
con una calidad justa. La producción guatemalteca está mejorando. Perú también está mejo-
rando con buena calidad. 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

Ejotes 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 
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PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

 

Brócoli 

La oferta sigue siendo ligera y de calidad aceptable. La demanda es fuerte. Los precios de 
mercado y los contratos seguirán aumentando. La oferta seguirá siendo escasa, lo que 
provocará que los mercados se mantengan altos y los precios sigan aumentando. (Precio 
F.O.B. para esta semana $48.00 - $50.00). 

Coles Los suministros son constantes y de buena calidad. Los productores informan de una mejor 
disponibilidad. Los precios de mercado han mejorado. Los productos provienen de Salinas y 
Santa María. (Precio F.O.B. para esta semana $12.00 - $14.00). 

Zarzamoras: ALERTA Los precios de las moras tienen tendencia al alza. Los productores in-
forman de suministros limitados del noroeste del Pacífico y México. Los productores de 
México pronostican un aumento de la oferta en las próximas semanas. 

Arándanos: ALERTA Los precios de los Arándanos tienen tendencia al alza. La producción 
está disminuyendo en el noroeste del Pacífico. La temporada ya pasó su punto máximo. La 
calidad es buena. 

Frambuesas: Los precios de las frambuesas tienen una tendencia a la baja. Los productores 
informan de suministros limitados del noroeste del Pacífico y México. Los productores de 
México pronostican un aumento de la oferta en las próximas semanas. 

Brócoli: La oferta sigue siendo justa y de buena calidad. Los suministros están disponibles en 
Salinas, Santa María y México. Se están reportando rendimientos más bajos debido a defec-
tos del verano y brechas de crecimiento. El precio de mercado del brócoli ha aumentado y se 
espera que se mantenga fuerte durante algunas semanas. (Precio F.O.B. para esta semana 
$17.00 - $18.00). 

Broccolini: La oferta sigue siendo muy buena. La demanda se ha desacelerado. Se espera 
que la oferta siga mejorando. Los suministros deberían mantenerse estables durante las 
próximas semanas. Buen momento para promocionar Broccolini. (Precio F.O.B. para esta 
semana $21.95 - $22.75). 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

Frutos 
rojos 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

Coles de 

Bruselas 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

Melones 
El mercado del melón ha tenido una tendencia al alza durante las últimas semanas con dis-
ponibilidad limitada, especialmente en los tamaños más pequeños. El tamaño principal es 
9/9J. Brix es bueno. 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 
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Apio 

PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

Los suministros son justos y de buena calidad. Actualmente los suministros provienen de 
Salinas y Santa María. Los precios de mercado han mejorado y ya no aumentan. Se espera 
que los mercados estén bien durante las próximas semanas. Buen momento para promo-
cionar el Apio. (Precio F.O.B. para esta semana $11.00 - $12.00). 

Cítricos 
Limas: El mercado es elevado y los costes han aumentado. El norte de México ha recibido fuertes 
lluvias en las últimas semanas debido a los diversos huracanes y tormentas tropicales que han 
impactado la zona circundante. La combinación de escasez de suministro y aumento de la demanda 
del Día del Trabajo ha creado un desequilibrio en la cadena de suministro. El calor y la humedad 
extremos han afectado la calidad y la vida útil, contribuyendo a la baja disponibilidad. La calidad ha 
alcanzado un mínimo estacional del 35% de pérdida de empaque del rendimiento total cosechado. En 
las próximas dos o tres semanas, espere ver una mejora general en los precios, la calidad y la 
disponibilidad. Actualmente, el calibre máximo está dominado por frutas pequeñas, incluidas las de 
230 y 250; La fruta de tamaño grande y mediano estará más disponible a medida que avance el ciclo 
de producción actual. 

Limones: Debido a las fuertes lluvias de este año en California, se perdieron muchos limones. Como 
resultado, los modelos 140 y más pequeños son muy ajustados, lo que ha elevado los precios a niveles 
inusuales para esta época del año. Los 165 y 200 se han vuelto bastante ajustados en el último mes y 
son muy difíciles de cubrir. La recolección ha comenzado en la zona costera D2. Hay más fruta de lo 
normal debido a las fuertes cicatrices. Debido a los daños, los limones han sido difíciles de gestionar. 

Naranjas: Las Valencia de esta temporada, que alcanzan 138/113/88, son ideales para el servicio de 
alimentos. La fruta es sabrosa, firme y de gran color. Brix está en 13-14. En la mayoría de los años, 
cuando las escuelas vuelven a abrir en agosto porque la fruta ya no tiene tamaños más pequeños, la 
industria enfrenta un desequilibrio entre la oferta y la demanda. Con la cantidad de fruta pequeña de 
este año, no se esperan grandes problemas. Valencia no tiene una gran demanda en julio, lo que 
ayudará a la oferta general. Se espera que Valencia pase octubre hasta que Navels comience sin 
huecos. 

La oferta sigue siendo buena. La demanda tiene una tendencia a la baja. La calidad es 
buena. Los suministros están disponibles en Salinas, Santa María y México. Se espera que 
los suministros se mantengan estables durante las próximas semanas. Buen momento para 
promocionar la coliflor. (Precio F.O.B. para esta semana $11.00 - $12.00). 

Zanahorias 
En general, la calidad y el suministro son buenos. Todos los contratos se están cumpliendo. 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

Coliflor OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 
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PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

Uvas 

El huracán Hilary devastó los cultivos la semana pasada. El 20% de las cosechas restantes se 
perdió. Esto entrará en vigor de inmediato y durará hasta mediados de noviembre. El 20% de 
las cosechas restantes se perdió. Esto entrará en vigor de inmediato y durará hasta mediados 
de noviembre. Se espera un mercado fuerte, así como una oferta limitada en algunos casos. 
Aunque es demasiado pronto para saberlo, esta cuestión puede complicar la transición entre 
el país y las importaciones. 

Pepinos 

Los precios de los pepinos en rodajas tienen una tendencia al alza. La oferta sigue siendo es-
casa en el Este y el Oeste. La producción del Este comenzará a trasladarse al Sur en las próxi-
mas semanas. 

Ajos El ajo nacional ha mejorado con una oferta constante. La calidad es buena y el precio sigue 
siendo elevado. 

Jengíbre OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

El mercado del jengibre importado está activo y la oferta es escasa. 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

Maíz Los precios del maíz se mantienen mayoritariamente estables. Se espera que los precios ba-
jen un poco después del feriado del Día del Trabajo. 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 
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Hoja 

PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

 

Hoja verde y roja: Los suministros son buenos, con una calidad aceptable y una gran presen-
cia de insectos debido al clima cálido. El tamaño y el peso de la caja son buenos. Los merca-
dos y la oferta se mantendrán estables durante las próximas semanas. (Precio F.O.B. de Hoja 
Verde para esta semana $11.00 - $12.00)(Precio F.O.B. de Hoja Roja para esta semana $10.00 
- $11.00). 

Lechuga romana: Los suministros son muy buenos, de buena calidad y pesados. Presencia de 
insectos debido al clima cálido. Los pesos de las cajas son buenos. Espere que los precios del 
mercado se mantengan estables junto con la oferta. Buen momento para promocionar la 
lechuga romana. (Precio F.O.B de lechuga romana para esta semana $11.00 - $12.00)(Precio 
F.O.B de corazones para esta semana $14.00 - $16.00). 

Hoja tierna: la oferta es buena y la demanda es buena. La calidad es regular a buena. Los su-
ministros y la disponibilidad están mejorando debido al mejor tiempo. Se esperan precios de 
mercado y suministros estables en las próximas semanas. (Precio F.O.B. para esta semana 
$4.75 - $5.00). 

Melón verde Los suministros de melón están estables. El perfil de tamaño ha cambiado a 5/5J, lo que hace 
que los 6/8 sean limitados. La calidad es buena con un alto nivel Brix. 

Iceberg Los suministros son buenos y la calidad ha mejorado. Se espera que el peso mejore y las 
lechugas vuelvan a la normalidad. El rendimiento parece mejorar, lo que hace que los merca-
dos mejoren. Los precios de mercado son más bajos y se espera que continúen mejorando. 
Buen momento para promocionar la lechuga iceberg. (Precio F.O.B. para esta semana $12.00 
- $13.00). 

Kale OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

La oferta es estable con buena calidad y demanda. Los suministros deberían permanecer 
estables durante algunas semanas. Los precios de mercado son estables. (Precio F.O.B. para 
esta semana $11.65 - $13.65). 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

Hierbas 

La producción mexicana ha mejorado. La disponibilidad y calidad de la mayoría de las hierbas 
todavía se ven afectadas por las lluvias en Colombia. Opciones nacionales y mexicanas están 
disponibles en la costa este. 

Cilantro: ALERTA Los suministros son limitados y la calidad es justa. Los precios de mercado 
han aumentado. Los suministros ahora se están enviando desde Salinas y Santa María. Los 
productores están reportando rendimientos más bajos. Los productores informan que las 
condiciones del mercado continuarán durante algunas semanas. (Precio F.O.B. para esta 
semana $20.00 - $22.00). 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 
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PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

Los precios de los pimientos verdes se mantienen estables. Los pimientos morrones rojos y 
amarillos están de moda. La producción proviene de Michigan y de programas locales en el 
noreste. Actualmente, los productores informan de suministros estables. Los pimientos mor-
rones de color siguen siendo más estrictos. 

Cebollas 

Cebollas verdes 

Pimientos 

Chiles 

Los precios de los chiles tienen una ligera tendencia a la baja. Los precios todavía están 
extremadamente elevados. Los productores esperan que el mercado se mantenga ajus-
tado durante otras cuatro semanas. 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

Champiñones La oferta de setas ha mejorado en los últimos meses. Los productores informan de una 
mejor disponibilidad en toda la categoría de hongos. Los aumentos de precios parecen ha-
berse estabilizado. Se espera que los mercados se mantengan estables. 

La calidad es buena con una demanda constante. El mercado está estable. Todos los colores y 
tamaños se envían desde el noroeste. Se espera que Colorado comience después del Día del 
Trabajo. Wisconsin está comenzando a cosechar y continuará hasta fin de año, mientras que 
Utah comenzará a cosechar a principios de otoño. El transporte ha sido un desafío para al-
gunos en el noroeste. El flete es ligeramente mayor en el noroeste. Esto también tendrá un 
impacto en el precorte. 

Los suministros EXTREMOS serán muy limitados durante las próximas semanas. El huracán 
provocó fuertes lluvias y vientos extremos que provocaron daños a los cultivos. La oferta ac-
tual proviene de México. El mercado se intensificará durante las próximas semanas. Espere 
una calidad aceptable durante las próximas semanas. (Precio F.O.B. para esta semana $33.00 
- $35.00). 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

OFERTA 

POBRE 

CALIDAD 

POBRE 

Siguen estando muy ajustado, especialmente en 5ct y 6ct. Las piñas sin corona también se han 
visto afectadas. Piñas de 8ct todavía disponibles. En septiembre, es probable que la curva de 
calibre vuelva a desplazarse hacia frutas más grandes. Se recomienda ser flexible con el tama-
ño en el momento de la carga. Piñas OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 
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Papas OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

BUENA 

PRONÓSTICO DE 
MERCADO 

Fresas 

Calabazas 

Jitomates 

ALERTA (Cherry & Uva) Los precios de los tomates son mixtos. Se desconoce el impacto que 
tendrá el huracán Idalia en los mercados. El mercado debería encontrar su equilibrio la próxima 
semana. El mercado del tomate uva está un poco desequilibrado, pero sigue siendo extre-
madamente ajustado. La producción se ha visto afectada por el calor y los huracanes en el este, 
además del reciente huracán en el oeste. Los suministros procedentes del Este ya eran escasos. 

Los precios de las fresas tienen una tendencia a la baja. California experimentó algo de calor 
esta semana y la fruta está llegando más rápido de lo previsto. Los productores están trabajan-
do arduamente para eliminar cualquier fruta que tenga mala calidad. 

Sandías 
Los suministros son buenos. Los suministros están disponibles en el centro y sur de California, 
Delaware, Indiana, Missouri, Carolina del Norte, Oregón, Texas y Washington. Suministros limit-
ados en Texas. 

OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

BUENA 

La demanda es sólida y hay buena calidad en todas las regiones productoras. El mercado tiene 
una tendencia a la baja a medida que más áreas de cultivo comienzan a enviar nuevos cultivos. 
Idaho comenzó con rojos, amarillos y rusos. Washington está enviando nuevas cosechas de 
tamaño principalmente pequeño, con unos pocos entre 40 y 60 quilates. Pronto comenzarán 
las nuevas cosechas de Michigan y Wisconsin. La nueva cosecha del Valle de San Luis suele 
comenzar a principios de septiembre. Se esperan mejores rendimientos este año debido a una 
mayor superficie cultivada en comparación con los últimos años. Esto también afectará al pre-
cortado. 

Los precios de la calabaza amarilla y el calabacín tienen una tendencia al alza. Las áreas en crec-
imiento en el noreste están reportando un clima más fresco. La producción del Este se está 
abriendo camino hacia el Sur. Georgia se vio afectada por el huracán Idalia. Es posible que los 
mercados sean inestables durante las próximas semanas. OFERTA 

REGULAR 

CALIDAD 

REGULAR 

OFERTA 

BUENA 

CALIDAD 

REGULAR 
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MARKET OUTLOOK 
PRONÓSTICO DE MERCADO 

Descripción general de la categoría de productos 

Los espárragos son ligeros debido al clima y se espera que experimenten una brecha potencial desde mediados de agosto has-
ta finales de septiembre desde México. Las moras y las frambuesas tienen suministros limitados y se espera que tengan una 
mejor disponibilidad en las próximas dos semanas. Las coles de Bruselas son un poco mejores pero siguen escaladas. El apio 
sigue siendo limitado y se espera que la oferta mejore en unas pocas semanas. Los Chiles sigue apretado debido al clima. La 
lechuga iceberg es liviana y la cabeza de lechuga es más pequeña. Buen momento para promocionar el brócoli, el brócolini, las 
zanahorias, las coliflores, la lechuga de hoja verde y roja, la col rizada y la lechuga romana. 

 

Los supermercados preguntan: ¿Cena en casa, para llevar o a domicilio? 
Por AMY SOWDER Agosto 28, 2023  
 

Pasee por algunas tiendas de comestibles y se sentirá como si estuviera en un buffet, en un restaurante informal 
rápido o en un patio de comidas. Las delicatessen y barras de ensaladas dirigidas por chefs tientan a los compra-
dores a pedir una ensalada de col rizada con arilos de granada rosada y piñones. Las coles de Bruselas caramelizadas 
y crujientes brillan con tocino y la ensalada fría y crujiente de brócoli se endulza con pasas. 

Los kits de comida están proliferando para los compradores que todavía quieren cocinar pero con atajos. En el me-
dio, existen opciones para calentar y comer, a veces entregadas a través de una aplicación de terceros. 

“Cuando vas a una tienda, también somos servicio de alimentos. Puedes sentarte o realizarlo. Estamos tratando de 
llegar al cliente donde quiere estar”, dijo Steve Mayer, presidente de Bashas, con sede en Chandler, Arizona. 

Con el regreso de los restaurantes después del desplome en 2020 y 2021, la competencia se ha disparado en 2023 
para los minoristas de comestibles que intentan hacerse con una parte de las 35 comidas semanales del consumi-
dor. 

En las ventas totales de alimentos y bebidas, el aumento de la inflación aumentó la participación minorista en 2022, 
pero el servicio de alimentos mejoró en el primer trimestre de 2023, informó Circana, la firma de análisis del com-
portamiento del consumidor que fusionó el poder del servicio de alimentos minorista de IRI y NPD. 

Bashas' ofrece alimentos de restaurantes locales populares y contrató chefs centrados en las tendencias en AJ's, su 
marca gourmet, para satisfacer la demanda. 

 

PRODUCTOS EN EL MINORISTA ORIENTADO A FOODSERVICE 

A medida que los supermercados se transforman a un ritmo cada vez más rápido, ¿dónde juegan un papel los 
productos agrícolas? 

Los datos globales Technomic de la Asociación Internacional de Productos Frescos revelaron que el 64% de los con-
sumidores utilizan el servicio de alimentos en los supermercados unas cuantas veces al mes o más. Sólo el 17% de 
los consumidores cree que los productos frescos no están bien representados en el servicio de alimentos de los su-
permercados, pero dos tercios de los compradores quieren opciones más preparadas que sean saludables, así como 
más verduras, guarniciones y opciones inspiradas a nivel mundial para calentar y comer. . 

 
Leer artículo completo AQUÍ 

Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
dforsythe@nproduce.com y estaremos encantados de ofrecerle las condiciones actuales del mercado. También busque nuestra versión 
en español que se lanzará el lunes. ¡Que tengas una buena semana!                Su personal dedicado de NPC, LLC 

https://www.thepacker.com/news/retail/supermarkets-ask-dine-carry-out-or-delivery?mkt_tok=ODQzLVlHQi03OTMAAAGN3N8TYzod9f280f0aSUuftcaraPpGFn12WqTgY3qzvvrDNLxzL-2Z8M7SIum52Ml-qNOXg4vM2rD4yw0k8q9uUyNLY8JGXnOPtkgQfeYmWVqXGcvCqdg
mailto:dforsythe@nproduce.com

