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Perspectivas de MERCADO  

Espárragos 

Brócoli 

Coles de 
Bruselas 

Apio 

Cítricos 

Uvas 

Hierbas 

Melones 

Hongos 

Peras 

transportación 
asa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 

anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  

Oxnard, CA: Cielo parcialmente nublado y soleado con temperaturas 
máximas de entre 60 y 70 grados y mínimas de entre 40 y 50 grados. 

Salinas, CA: Cielo parcialmente nublado y soleado con temperaturas 
máximas de entre 60 y 70 grados y mínimas de entre 30 y 40 grados. 

Yuma, AZ: Cielo parcialmente nublado y soleado con temperaturas 
máximas de entre 60 y 70 grados y mínimas de entre 40 y 40 grados. 

Immokalee, FL: Cielo nublado y lloviznado con temperaturas 
máximas de entre 60 y 70 grados y mínimas de entre 50 y 50 grados. 

Idaho Falls, ID: Cielo nublado y soleado con temperaturas máximas 
de entre 10 y 20 grados y mínimas de entre 10 y 15 grados. Mínima 
de -6 grados el lunes. 

Prom Nac Diesel: $3.602  

Año anterior: $3.863  

Recargo Nac Gas: $0.43 

Escaces: Tarifas de fletes 

estables 

• extremo - AZ, ID & WA 

• ligero - CA & TX 

actualización meteorológica REGIONAL   
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https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 Se espera que la cosecha de Washington de 2024 

sea de una calidad excepcional debido a las 
condiciones favorables de crecimiento. Las 
variedades Red Delicious, Gold Delicious, Granny 
Smith, Gala y Fuji han disminuido. La Cosmic ha 
aumentado, con 2,8 millones de cajas. Como 
Washington enfrenta un déficit de 12 millones de 
cajas, se espera que los precios suban. A pesar de 
esto, todavía hay abundante fruta para enviar 
durante todo el año. 

espárragos 
 Los suministros de Caborca/San Luis son 

actualmente bajos debido a las bajas 
temperaturas, pero se espera que mejoren para 
fines de la próxima semana. Perú está 
experimentando una disminución en el volumen 
debido a la calidad y a factores estacionales. La 
demanda sigue siendo fuerte en tamaños más 
grandes. El clima frío también está desacelerando 
los mercados a pesar de la reducción de la 
producción. En Guatemala, continúan los retrasos 
en los envíos y el clima más frío. 

aguacates 
 La industria está experimentando un volumen 

limitado debido a los feriados y las horas de 
trabajo limitadas de los inspectores del USDA. 
Esto ha provocado una disminución del 23% en el 
volumen durante las últimas dos semanas en 
comparación con el año pasado. El mercado ha 
respondido no cotizando todos los tamaños, y la 
semana del Super Bowl ha traído la mayor 
demanda del año. La industria todavía está 
tratando de recuperarse de esta situación, pero 
se recomienda abrir las especificaciones de 
tamaño para maximizar el mejor valor. 

plátanos 
 El mercado sigue estable, con una oferta 

abundante y una calidad excelente. Las cadenas 
de suministro funcionan sin problemas y no se 
esperan interrupciones durante la próxima 
semana. 

 

frijoles 
 Ejotes: Los precios se mantienen estables y la 

oferta es buena. 

 Chícharos: Los precios son más bajos. Se espera 
que la oferta de Guatemala siga aumentando 
durante la temporada. Se espera que la calidad 
mejore. 

bayas  
 Zarzamoras: Los precios son estables, con buena 

calidad de México y se espera un volumen 
constante durante el resto del año. 

 Arándanos: Los precios son estables. Los 
productos convencionales y orgánicos de México 
son de buena calidad, aunque existen problemas 
menores como el marchitamiento. Se espera que 
la producción aumente a fines de mes, con un 
pico significativo a mediados de marzo. La oferta 
orgánica tendrá un pequeño aumento en febrero, 
seguido de una brecha hasta agosto. La 
temporada de Perú está terminando, con algunos 
envíos finales a principios de febrero, mientras 
que los chilenos son de buena calidad, con 
volúmenes máximos a partir de mediados de 
enero. La producción ligera ha comenzado en 
Oxnard. 

 Frambuesas: Los precios son estables. Buena 
calidad, mostrando un color rojo vibrante, 
tamaños prometedores y volúmenes constantes 
de México. 

 Fresas: Los precios son estables. La calidad de 
Santa María está mejorando, pero algunas frutas 
muestran hombros y semillas blancos. Los 
volúmenes están aumentando a medida que 
concluye la cosecha de otoño. La calidad es buena 
en Florida, pero hay algunas puntas verdes debido 
al clima más fresco y al aumento de la 
producción. México informa buena calidad pero 
algunos hematomas y piel blanda, con la 
producción alcanzando su pico. 

brócoli  
 Brócoli: Los suministros son buenos, con una 

demanda algo más lenta. Los mercados y los 
rendimientos están mejorando. Se espera que los 
precios se mantengan estables, con suministros 



 

    www.nproduce.com (800) 213-6699                      January 19, 2025  |  Page 3 

Pronóstico de MERCADO 

brócoli cont...  
 Envío desde Yuma y México. 

 Brócolini: La oferta está mejorando debido a una 
menor demanda y una buena calidad. Se espera 
una mejora en la oferta durante la próxima 
semana junto con los precios del mercado de 
Yuma. 

coles de Bruselas 
 Oferta escasa, con mejor calidad y buena 

demanda. Los precios del mercado han 
aumentado debido a una mejor demanda. Los 
suministros provienen de México y los mercados 
se mantendrán estables durante las próximas 
semanas. 

coles 
 Oxnard y Yuma han experimentado una mejora 

en el suministro, la calidad y el rendimiento, 
mientras que Yuma ha experimentado un retraso 
y se espera que el suministro se mantenga 
estable durante las próximas semanas. 

zanahorias 
 The market is stable with steady supply and 

quality, but minor sizing challenges are expected 
due to recent growing conditions. These issues 
are expected to resolve soon, and the market 
conditions are favorable, meeting demand 
despite variability.  

coliflor 
 El mercado está mejorando, con una nueva 

cosecha que comienza en Yuma y algunos 
suministros de México. Se informa que la calidad 
es buena y se espera que la oferta siga 
mejorando en las próximas semanas. 

apio 
 Suministro ligero de Santa María y Oxnard, de 

buena calidad. Los precios del mercado se han 

incrementado y se espera que mejoren a medida 
que disminuye la demanda. Yuma acaba de 
empezar, por lo que eso ayudará con los 
suministros y los precios. 

cítricos 
 Limas: ALERTA Los precios son altos. El mercado 

muestra cierta debilidad debido a la menor 
demanda debido a las condiciones climáticas 
extremas. La producción está cambiando a 
nuevas cosechas, que producen principalmente 
frutas pequeñas, mientras que los tamaños 
grandes serán escasos. Las lluvias recientes 
pueden provocar que la fruta muestre algunos 
defectos, como manchas de aceite y rotura de la 
punta durante el transporte. Se espera que los 
costos aumenten en febrero y la disponibilidad 
disminuirá debido a las bajas temperaturas, una 
tendencia típica para esta época del año. 

 Limones: Los precios son estables. El Distrito 1 y 
el Distrito 3 están empacando fruta. Los 
suministros y la calidad son buenos en todos los 
ámbitos. 

 Naranjas: Los precios son estables, pero los 
tamaños más grandes continúan siendo un 
desafío y no se vislumbra un alivio. Los tamaños 
88, 113 y 138 siguen siendo los más populares. La 
calidad es buena y la fruta se está comiendo bien. 

maíz  
 Los precios se mantienen estables. En general, los 

suministros y la calidad son buenos. El reciente 
clima más frío y las temperaturas gélidas 
pronosticadas en Florida amenazan la estabilidad 
del mercado, lo que podría provocar un aumento 
de los precios. 

pepinos 
 Los precios se mantienen estables. Los 

suministros de Florida están disminuyendo a 
medida que avanza el invierno. Honduras está 
aumentando su suministro al este, mientras que 
el oeste tiene un volumen fuerte, lo que ayuda a 
mantener estables los mercados. 
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uvas 
 Los precios están en alza. El mercado está viendo 

una oferta limitada de uvas rojas sin semillas, lo 
que resulta en precios altos debido a la fuerte 
demanda y la baja disponibilidad de Chile. En 
contraste, las variedades verdes sin semillas, 
como Ivory y Sweet Globes, están llegando de 
manera constante a la Costa Este. Un aumento 
en la cosecha de Chile puede llevar a precios más 
bajos para algunas variedades. 

hierbas 
 El estragón y el tomillo siguen siendo escasos en 

el este, pero están mejorando lentamente. Los 
suministros siguen siendo bajos en todos los 
ámbitos debido al clima frío en México, pero se 
espera que las condiciones mejoren a medida 
que las temperaturas suban en la costa oeste. 

 Cilantro: los suministros son constantes, y solo 
hay de buena calidad. La demanda ha aumentado 
y se están enviando suministros desde Oxnard y 
Yuma. Se espera que el suministro sea limitado 
durante las próximas semanas debido al aumento 
de los precios del mercado. 

kale  
 La oferta y los precios del mercado son estables 

con buena demanda y calidad. 

lechuga 
 Hoja verde y roja: La oferta y la calidad han 

mejorado junto con el tamaño y el peso, con una 
menor demanda proveniente de Yuma. Los 
precios del mercado y de los contratos han vuelto 
a la normalidad. 

 Iceberg: La oferta y la calidad son buenas, junto 
con el tamaño y el peso, con una menor 
demanda proveniente de Yuma. Se espera que 
los precios del mercado se mantengan estables 
en las próximas semanas. 

 Romana: La oferta mejorada con una demanda 
más baja está haciendo que el mercado se 
suavice en Yuma. La calidad va de la mano con el 
tamaño y el peso. Se espera que los precios del 
mercado mejoren en las próximas semanas junto 
con la oferta. 

 Hoja tierna: Oferta y calidad mejoradas con 
buena demanda. Las mañanas más frescas están 
provocando una tasa de crecimiento más lenta 
en Yuma. 

melones 
 Melón: Los precios han aumentado. El mercado 

está mejorando ligeramente, pero la 
disponibilidad general sigue siendo limitada. Se 
espera una caída de la producción a principios de 
febrero debido al mal tiempo, y se espera que el 
mercado se estabilice a fines de febrero o 
principios de marzo, cuando comience la 
producción del segundo ciclo de Guatemala. Los 
tamaños actuales varían de 9 a 12, con buena 
calidad y 10-12 % brix. 

 Gota de miel: Los precios han aumentado debido 
a la alta demanda, pero la oferta es limitada, y se 
espera que persista hasta febrero. Esto puede 
requerir flexibilidad en los tamaños y ajustes de 
pedidos, ya que la demanda supera la oferta en 
toda la industria. 

hongos 
 La calidad es buena, pero los rendimientos son 

fluctuantes. La mayoría de los productores siguen 
enfrentándose a problemas de suministro. La 
disponibilidad se verá afectada por las vacaciones 
y no se esperan aumentos de precios. Los 
consumidores finales pueden verse menos 
afectados si combinan el blanco y el marrón. 

cebollas 
 La calidad es buena en todas las regiones 

productoras, con una demanda constante. Los 
precios de mercado de las amarillas y rojas son 
estables, mientras que los blancos están activos y 
se espera que sigan aumentando, posiblemente 
hasta febrero. La disponibilidad de blancas se 
está volviendo un poco escasa, y los tintos no se 
quedan atrás. México está comprando muchas 
blancas y rojas. El transporte está comenzando a 
aumentar. 
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cebollas verdes 
 La oferta y la demanda son buenas en México. 

Los volúmenes son bajos debido a la escasez de 
mano de obra, con un mercado estable.  

peras 
 EN EL RADAR Se espera que Estados Unidos 

experimente una caída significativa en la 
temporada 2024/25, con la producción y las 
exportaciones alcanzando sus niveles más bajos 
en décadas. Se prevé que la producción de peras 
caiga un 20%, la cosecha más pequeña desde la 
temporada 1967/68. Los árboles y las flores 
dañados por las heladas de enero y el clima frío 
de primavera exacerban la tendencia a la 
disminución de la superficie cultivada. Oregón y 
California informaron caídas del 15% y el 17%, 
respectivamente, lo que restringe aún más la 
oferta. 

pimientos 
 La oferta de Florida se encuentra en niveles 

moderados a buenos, y México está en plena 
producción de arándanos verdes, lo que ha 
estabilizado el mercado. El mercado de 
arándanos rojos está comenzando a disminuir a 
medida que mejoran los cruces desde México. Se 
espera que los precios se estabilicen en la 
próxima semana o dos. 

chiles 
 Los precios se mantienen estables. Florida tiene 

volúmenes bajos debido al clima más frío. El 
oeste y el centro de México tienen buenos 
volúmenes y calidad. 

piñas 
 La disponibilidad se mantiene constante, con un 

buen suministro en la mayoría de los tamaños. La 
fruta de mayor tamaño tiene una disponibilidad 
limitada, pero los tamaños más pequeños están 
teniendo un buen desempeño y muestran una 
calidad mejorada. La logística se mantiene 
estable y no se esperan cambios significativos.  

papas 
 Los precios del mercado de Idaho son estables y 

de buena calidad. Los rendimientos son 
ligeramente inferiores a los del año pasado. A 
pesar de la disminución, se espera que Idaho siga 
teniendo una disponibilidad abundante.  

calabazas  
 Los precios están en alza. En general, hay un 

buen suministro en ambas costas. Las 
temperaturas más frías en Florida están 
desacelerando la producción, lo que genera 
precios más altos. 

jitomates 
 Los suministros están mejorando en todas las 

regiones. Florida ha vuelto en gran medida a los 
niveles normales de suministro, mientras que los 
suministros de México siguen mejorando, lo que 
ayuda a reducir los precios. El clima frío reciente 
en Florida y algunas condiciones climáticas 
desfavorables en México pueden afectar la 
producción en el corto plazo. 
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

Los investigadores utilizarán aceites esenciales para la seguridad de los 
productos y la prolongación de la vida útil de las frutas orgánicas 

  Enero 14, 2025 | freshfruitportal.com 

Expertos de la Facultad de Ciencias 
Agrícolas y Ambientales (CAES) de la 
Universidad de Georgia están explorando 
métodos alternativos para proteger a los 
productos orgánicos y a los consumidores 
como parte de una nueva subvención de 
$3.5 millones del Departamento de 
Agricultura de los Estados Unidos. 

Faith Critzer y Laurel Dunn, investigadoras 
de CAES, estudiarán el uso de aceites 
esenciales para garantizar la seguridad del 
producto y extender la vida útil de las 
frutas orgánicas. 

“Estamos adoptando un enfoque holístico. 
Lo que hace que este proyecto sea tan 
interesante es que solo estamos 
trabajando con materiales que se pueden 
usar en la producción orgánica”, dijo 
Critzer, profesora del Departamento de 
Ciencia y Tecnología de los Alimentos. 

Con fondos proporcionados a la 
Universidad de Tennessee, el proyecto 
colaborativo Iniciativa de Investigación y 
Extensión Orgánica del USDA incluye 
investigadores de Virginia Tech, la 

Universidad Estatal de Washington y la 
Universidad de California, Davis, quienes 
compartirán sus hallazgos. 

Critzer y Dunn probarán varios aceites 
esenciales como recubrimientos para 
frutas cultivadas en Georgia, como 
melones y arándanos. “La mayoría de los 
cultivos tienen naturalmente una capa de 
cera, y estamos agregando un poco más 
para retener el agua en las frutas y reducir 
la deshidratación, lo que extendería la vida 
útil”, dijo Critzer. “También estamos 
analizando las propiedades 
antimicrobianas de diferentes aceites 
esenciales para ayudar a eliminar los 
patógenos y organismos transmitidos por 
los alimentos que causan el deterioro que 
puedan estar presentes”. 

Critzer y Dunn han estado probando 
aceites de canela, clavo, menta, romero y 
tomillo de grado alimenticio para cumplir 
con los estándares orgánicos del USDA y 
ajustar los niveles de concentración para 
garantizar que las capas de aceite sean 
indetectables cuando se consumen. 

El interés y la demanda de los 
consumidores por alimentos orgánicos han 
aumentado drásticamente en los últimos 
años. En 2023, las ventas de alimentos 
orgánicos totalizaron $63,8 mil millones 
en... 

Artículo completo AQUÍ  

en las noticias... 

Producer en PICO para Enero  
Manzanas 

Plátanos 

Bok Choy 

Zanahorias 

Apio 

Kiwi 

Limas 

Hongos 

Peras 

Rutabagas 

Nabos 

Foto cortesía de la Universidad de Georgia 
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https://www.freshfruitportal.com/news/2025/01/14/researchers-to-use-essential-oils-for-product-safety-and-shelf-life-extension-for-organic-fruits/
https://www.theglobeandmail.com/world/article-idaho-potatoes-wildfires-smoke-effects/

