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Perspectivas de MERCADO  

Frijoles 

Frutos rojos 

Coles de Bruselas 

Apio 

Cilantro 

Pepinos 

Cebolletas 

Lechugas 

Champiñones 

Pimientos 

Piñas 

Semana 51: Diciembre 15 -21, 2025 

transportación 

Oxnard, CA: Cielos parcialmente nublados con algo de sol y 
temperaturas máximas entre 15 y 21 °C y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Salinas, CA: Cielos parcialmente nublados con algunos chubascos y 
temperaturas máximas entre 15 y 15 °C y mínimas entre 5 y 6 °C. 

Yuma, AZ: Cielos mayormente soleados con temperaturas máximas 
entre 21 y 24 °C y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Immokalee, FL: Cielos parcialmente nublados con algo de sol y 
temperaturas máximas entre 21 y 27 °C y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Idaho Falls, ID: Cielos parcialmente nublados con algunos chubascos 
y sol, con temperaturas máximas entre 5 y 6 °C y mínimas entre 0 y 0 
°C. 

A
le

rt
a 

de
 M

E
R

C
A

D
O

  

Prom Nac Diesel: $3.665  

Año anterior: $3.458  

Recargo Nac Gas: $0.44 

Escaces: Tarifas de fletes 

ligeramente elevados. 

• extremo - N/A 

• ligero - X 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  

actualización meteorológica REGIONAL   

https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 La cosecha del estado de Washington ha disminuido 

en 4 millones de cajas con respecto al año pasado, 
lo que ha ralentizado el movimiento para evitar la 
escasez antes de las nuevas cosechas. Gala lidera el 
sector de la restauración con una fuerte demanda y 
precios al alza. La Granny Smith registra un 
excedente de 2 millones de cajas, pero la 
disminución en el volumen de envasado reducirá 
este excedente. La Red Delicious, aunque en declive, 
aún rivaliza con Gala en volumen de restauración. 
En general, el estado ha disminuido en 2 millones de 
cajas con respecto a la temporada pasada y en 4 
millones con respecto a hace dos temporadas, 
debido a que la demanda de exportación impulsa los 
precios. Los productores continúan reemplazando 
huertos antiguos con variedades premium como 
Honeycrisp y Envy.  

espárragos 
 La oferta mexicana se mantiene estable, con 

volúmenes importantes previstos hasta mediados 
de diciembre, mientras que la temporada peruana 
llega a su fin, lo que aumenta la dependencia de 
México. La demanda es moderada con el inicio de la 
temporada navideña, aunque las promociones en 
tiendas son limitadas. La calidad general es buena, 
con tamaño y color consistentes, aunque puede 
observarse una ligera suavidad en la punta en lotes 
más antiguos.  

aguacates 
 Los volúmenes en EE. UU. se mantienen estables, 

con inventarios permanentes que gestionan 
eficazmente las fluctuaciones semanales para 
minimizar el remanente. La industria está 
impulsando activamente promociones navideñas 
adicionales. La curva de calibres sigue favoreciendo 
la fruta de mayor tamaño, con la fruta de 48 cts. 
dominando la producción, representando más del 
30 % de la producción total. Se espera que esta 
tendencia hacia los calibres grandes persista hasta el 
primer trimestre de 2026.  

plátanos 
 El suministro es abundante desde los principales 

orígenes, la calidad se mantiene sólida y la logística 
funciona sin problemas. Las condiciones generales 
del mercado son estables y no se prevén 
interrupciones inmediatas.  

frijoles 
 Ejotes: La producción de México se mantiene 

estable, aunque el clima más frío podría ralentizar 
ligeramente el crecimiento; Florida aporta 
volúmenes reducidos. La demanda se mantiene 
firme gracias al impulso de los menús festivos y a 
la tendencia al alza de los pedidos en los servicios 
de alimentación. La calidad es generalmente 
buena, con marcas ocasionales y variabilidad en el 
tamaño de las cosechas tempranas. 

 Chícharos: ALERTA: La oferta guatemalteca sigue 
siendo muy baja debido al clima y no se espera 
que mejore durante dos semanas. La producción 
peruana ha finalizado debido a la estacionalidad. 

bayas  
 Zarzamoras: El clima más frío está reduciendo la 

producción en México, pero los productores 
esperan que esto sea a corto plazo. Los pronósticos 
muestran una mejora en las condiciones y la oferta 
debería fortalecerse a medida que mejore el clima. 

 Arándanos: La oferta de Perú está disminuyendo 
rápidamente al final de la temporada, mientras que 
el producto chileno aún está a una o dos semanas 
de llegar. Los mercados se ajustarán a medida que 
bajen los volúmenes. México se mantiene con poca 
producción debido al reciente clima frío, pero los 
productores esperan una mejora a medida que las 
condiciones se calienten en las próximas semanas. 

 Frambuesas: ALERTA: El clima en el centro de 
México ha reducido los volúmenes, mientras que 
Baja California está experimentando aumentos 
debido a condiciones más favorables. Sin embargo, 
las ganancias de Baja California no compensarán por 
completo el déficit del centro de México, ya que su 
cosecha apenas está comenzando. Se espera que la 
oferta mejore una vez que las condiciones climáticas 
se estabilicen. 

 Fresas: ALERTA: Los volúmenes de California son 
escasos, pero están mejorando con las nuevas 
cosechas de Oxnard y Santa María de mejor calidad. 
El centro de México se está recuperando 
lentamente después del clima frío y húmedo, y se 
espera un crecimiento más fuerte pronto. Florida 
muestra las mayores ganancias, ya que las regiones 
del sur evitaron las lluvias del norte y ahora se 
pronostican condiciones ideales para la fresa 
durante los próximos 7 a 10 días. 
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brócoli  
 Brócoli: La oferta continúa mejorando, con envíos 

desde Yuma. La demanda ha disminuido esta 
semana y se espera que la oferta se mantenga 
estable durante las próximas semanas. La calidad es 
buena y el pronóstico meteorológico para los 
próximos 10 días es favorable, sin lluvias. Los 
precios del mercado tienden al alza, aunque los 
contratos no se activarán esta semana. Prevemos 
que esta tendencia positiva continuará. 

 Brocolini: La oferta continúa mejorando y la 
demanda se mantiene fuerte. Los productores 
están enviando desde Yuma, Arizona, y se ha 
informado de un mayor volumen. Se espera que la 
oferta se mantenga estable durante las próximas 
semanas.  

coles de Bruselas 
 EXTREMAS Los suministros siguen siendo 

extremadamente limitados, con una calidad 
regular. La disponibilidad se mantendrá limitada 
durante las próximas semanas, ya que México se 
queda atrás y las huelgas laborales aumentan la 
presión. La mejora será lenta y es probable que los 
suministros sean inferiores a lo normal hasta la 
transición completa a la nueva región de cultivo.  

coles 
 La oferta ha mejorado gracias a que los productores 

informan de mejores rendimientos y calidad en 
Yuma, Arizona. La demanda ha disminuido después 
de las vacaciones y la calidad se mantiene buena. Se 
espera que la oferta siga mejorando en las próximas 
semanas.  

zanahorias  
 Las condiciones de cosecha son favorables, la 

calidad es constante y la oferta satisface la 
demanda sin presiones. El calibrado y el envasado 
siguen teniendo un buen rendimiento, lo que 
mantiene el mercado estable y fiable.  

coliflor 
 La oferta continúa mejorando a medida que los 

envíos se trasladan a Yuma. La demanda ha 
disminuido esta semana, pero se espera que la 
oferta se mantenga estable en las próximas 
semanas. La calidad es buena y está mejorando, con 
un pronóstico favorable para los próximos 10 días y 
sin lluvias. Los precios del mercado se han 
fortalecido y anticipamos mercados y suministros 
estables.  

apio 
 La oferta sigue siendo muy escasa esta semana, 

mientras que la demanda ha aumentado en las 
últimas semanas. Se espera que otras regiones 
comiencen pronto, pero los precios del mercado se 
mantendrán altos hasta que mejore la oferta en 
Yuma. Se prevé una disminución de los precios a 
medida que aumente el volumen.  

cítricos 
 Limas: La oferta mexicana se mantiene estable, 

aunque el clima más frío podría ralentizar el calibre; 
las llegadas colombianas son escasas. La demanda 
es firme, especialmente para los programas de 
restauración y bebidas navideñas. La calidad es 
buena en general, aunque puede presentarse 
blanqueamiento ocasional en lotes más antiguos. 

 Limones: Constante en la región desértica, con 
volúmenes en aumento en el Valle Central y fruta 
alcanzando su máximo en calibres más grandes. La 
demanda es moderada, con poca publicidad en 
tiendas, pero una actividad constante en el sector 
de la restauración. La calidad es excelente, con 
cáscara suave, color intenso y larga vida útil. 

 Naranjas: La cosecha de navel está en pleno 
apogeo, y el calibre favorece a las frutas más 
grandes. El clima ha favorecido un fuerte desarrollo 
de color y azúcar. La demanda es robusta para las 
promociones navideñas, y la calidad interna es 
excelente, con alto contenido de azúcar y buen 
contenido de jugo.  
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pepinos 
 La producción de Florida es muy limitada. Esto 

continuará hasta que comiencen las cosechas de 
primavera en marzo. Dado que las importaciones 
de Honduras son inferiores a lo normal, la mayor 
parte del suministro provendrá de México en los 
próximos meses. Sonora y Sinaloa actualmente 
tienen volúmenes moderados y buena calidad, y se 
espera que el volumen de la temporada alcance su 
máximo en enero. 

uvas 
 Los volúmenes de importación están fluyendo y 

contribuyendo a la estabilización del mercado. La 
transición de la fruta nacional a la importada está 
facilitando la disponibilidad en todas las regiones, 
con una mayor consistencia, especialmente para 
las variedades verdes. Los precios y la oferta 
deberían mantenerse a un nivel manejable a 
corto plazo.  

hierbas  
 La albahaca se mantiene escasa debido al impacto 

de las noches más frías en la producción. La 
demanda es fuerte, especialmente de perejil y 
romero, y la calidad es buena en general. 

 Cilantro: ALERTA: La oferta se mantiene escasa, con 
buena calidad y una demanda constante. Los envíos 
se realizan actualmente desde Oxnard, California, y 
México. Los precios del mercado son elevados 
debido a las crecientes transiciones y la fuerte 
demanda, y se espera que esta tendencia continúe 
durante las próximas semanas.  

kale  
 La oferta ha mejorado y se espera que se mantenga 

estable durante las próximas semanas. La demanda 
es buena y la calidad es aceptable. Los envíos se 
realizan ahora desde Oxnard, California, y Yuma, 
Arizona. Los precios del mercado se mantienen 
estables.  

lechugas 
 Hoja Verde y Roja: ALERTA: La oferta ha mejorado 

gracias a los envíos de los productores desde Yuma, 
Arizona. La demanda ha disminuido y la calidad, el 
tamaño y el peso son mejores. Los precios de 

mercado se mantienen altos, pero se espera que 
mejoren a medida que la oferta y la calidad se 
fortalezcan en las próximas semanas. 

 Iceberg: ALERTA: La oferta ha mejorado gracias a 
los envíos de los productores desde Yuma, Arizona. 
La demanda es menor y se espera que la calidad y el 
peso sigan mejorando. Los precios de mercado se 
mantienen altos, pero deberían disminuir a medida 
que la oferta se fortalezca en las próximas semanas. 

 Lechuga Romana: ALERTA: La oferta ha mejorado 
gracias a los envíos de los productores desde Yuma. 
La demanda es menor y se espera que la calidad y el 
peso sigan mejorando. Los precios de mercado se 
mantendrán altos la próxima semana, pero 
deberían disminuir a medida que la oferta se 
fortalezca en las próximas semanas. 

 Hoja Tierna: La oferta ha mejorado gracias a la 
transición de los productores y las plantas de 
procesamiento a Yuma. La calidad y el volumen son 
más sólidos, y los precios de mercado han vuelto a 
niveles normales. Esperamos una mejora continua 
en la oferta y mercados estables durante las 
próximas semanas.  

melones 
 Las importaciones están llegando según lo 

previsto y están empezando a compensar la 
escasez interna anterior. Si bien persiste cierta 
variabilidad en el tamaño y la apariencia, la 
disponibilidad general está mejorando. Se espera 
que los mercados se mantengan estables a 
medida que los volúmenes de importación 
continúan aumentando.  

hongos 
 ALERTA La oferta de setas blancas y marrones sigue 

siendo muy limitada a medida que aumenta la 
demanda. La calidad es aceptable; los productores 
luchan contra las infestaciones de mosquitos; 
muchos insecticidas ya no son eficaces ni están 
aprobados. El frío debería ayudar a reducir las 
plagas, pero se prevé que los problemas persistan 
durante varias semanas. Es probable que los 
problemas de suministro continúen hasta 
diciembre. 
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cebollas 
 EN EL RADAR La oferta se mantiene sólida y la 

calidad es constante en todos los ámbitos. Los 
precios generales del mercado son ligeramente 
inferiores a los del año pasado, aunque las cebollas 
rojas y blancas han mostrado ligeros aumentos. Se 
espera que las cebollas rojas y blancas medianas 
sigan aumentando, ya que los volúmenes siguen 
siendo limitados. Las cebollas blancas enfrentan 
problemas de calidad y es probable que la oferta 
sea limitada de cara a enero, mientras que las 
cebollas rojas medianas se ven limitadas por el 
predominio de los calibres jumbo.  

cebollas verdes 
 EXTREMAS La oferta sigue siendo muy limitada 

esta semana debido a huelgas laborales previas en 
México, y se espera que esta tendencia continúe 
durante varias semanas. La demanda está 
aumentando, lo que mantiene altos los precios del 
mercado. La calidad es regular, y es probable que la 
oferta se mantenga limitada con precios altos hasta 
que mejoren las condiciones.  

peras 
 La cosecha de Washington de 2025 se está 

recuperando tras una temporada 2024 difícil. Los 
productores informan de una excelente floración, 
daños mínimos por heladas y un tamaño robusto y 
uniforme. Las primeras estimaciones sugieren que 
la cosecha podría superar las 400.000 toneladas, 
volviendo a los niveles anteriores a 2022, gracias al 
clima primaveral favorable y a una mejor gestión de 
los huertos.  

pimientos 
 EN EL RADAR La oferta del centro de México se 

mantiene entre ligera y moderada, con una 
producción estable, aunque con algunos problemas 
de reverdecimiento debido al clima frío reciente. Se 
espera que la producción aumente ligeramente en 
las próximas 2-3 semanas antes de disminuir 
gradualmente de enero a marzo. Se están 
empezando a llegar pequeños volúmenes desde el 
oeste de México continental, pero se anticipan 
aumentos significativos y una mejor consistencia 
del color a medida que más productores aumenten 
la producción a finales de diciembre y principios de 
enero.  

chiles 
 EN EL RADAR La oferta en el este se mantiene 

estable, con Florida en plena temporada. Se 
observan fuertes volúmenes de poblanos, 
cubanelles, chiles húngaros y chiles picantes largos, 
mientras que el jalapeño y el serrano se mantienen 
escasos. La oferta en el oeste aumenta a medida 
que México aumenta su producción. El tomatillo y 
el poblano siguen siendo escasos, pero otras 
variedades están mejorando. La calidad general es 
buena y se espera que la disponibilidad aumente en 
las próximas semanas.  

piñas 
 EN EL RADAR Se espera una contracción de los 

mercados debido a la preocupación de los 
productores por la oferta del primer trimestre de 
2026. La demanda se mantiene alta y los volúmenes 
disponibles pueden fluctuar según la región. Las 
llegadas de importaciones son constantes, pero el 
tamaño variará. Se prevén mercados más firmes y la 
posibilidad de una presión alcista sobre los precios.  

papas 
 Las rojas de Idaho ya se están enviando desde el 

almacén, y la cosecha de esta temporada muestra 
claras mejoras tanto en calidad como en tamaño. 
Hay mayor disponibilidad de calibres más grandes 
que el año pasado. Los precios de mercado se 
mantienen estables y la oferta es abundante, lo que 
lo convierte en un momento ideal para 
promocionarlas. 

calabazas  
 Los volúmenes de calabaza amarilla de Florida están 

mejorando a medida que se abren nuevos campos 
en el suroeste de Florida y Homestead. La oferta de 
calabacín sigue siendo abundante y de buena 
calidad por parte de la mayoría de los productores. 
Plant City sigue produciendo, pero disminuirá su 
producción en las próximas semanas. En México, se 
están produciendo nuevos cultivos en 
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 calabazas cont...  

 Sonora y Sinaloa están incrementando los 
volúmenes de calabaza amarilla y calabacín. La 
oferta de calabacín se monitorea de cerca 
debido a las débiles condiciones actuales del 
mercado; algunos productores podrían 
abandonar sus campos, lo que podría reducir la 
disponibilidad en el futuro. 

 

 

jitomates 
 La producción de Florida se mantiene estable, con 

una excelente calidad en tomates Roma, Bola y Uva, 
ya que la cosecha continúa en Labelle y comienza 
en Naples. El suministro debería mantenerse 
constante, salvo imprevistos meteorológicos. 
México se encuentra en transición, ya que los 
volúmenes de Baja California y el Centro 
disminuyen antes del aumento de producción de 
Culiacán a mediados de diciembre, que se 
convertirá en el principal proveedor. La calidad 
actual es de regular a buena, con calibres más 
pequeños. La oferta de tomate uva del oeste es 
moderada, pero se espera que aumente a finales de 
este mes. 

La oferta de frutos rojos sigue siendo escasa debido al impacto del clima en México, aunque Baja California y 
Florida muestran una mejora; California se está recuperando gradualmente. Las coles de Bruselas y el apio 
son extremadamente limitados y tienen precios altos. Los pepinos escasean fuera de México, y se espera una 
recuperación completa en enero. El cilantro, los champiñones y las cebolletas enfrentan una grave escasez 
debido a las transiciones y los problemas laborales, lo que mantiene los costos altos. La lechuga está 
mejorando, pero sigue siendo cara. Los pimientos morrones tienen un precio bajo y se esperan aumentos 
graduales, mientras que los chiles se mantienen fuertes en el este y están mejorando en el oeste. El mercado 
de la piña se mantiene firme, con una posible restricción a principios de 2026. 

Resumen de alertas de mercancías  
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

 
300 mil millones de dólares en 2025: los factores clave que impulsan el crecimiento 

del comercio electrónico mundial de alimentos frescos 
 

December 5 , 2025 | freshfruitportal.com 

El mercado del comercio electrónico de 
alimentos frescos ha experimentado un 
crecimiento sustancial, según Market 
Research Intellect. 

La firma proyecta que el sector alcanzará 
una valoración de 300 000 millones de 
dólares en 2025 y duplicará su valor para 
2033, con una tasa de crecimiento anual 
compuesta del 8,5 %. Esta expansión se 
sustenta en la creciente penetración de la 
compra de alimentos en línea, el rápido 
desarrollo de la infraestructura digital y la 
fuerte demanda de productos frescos y de 
alta calidad con entregas convenientes. 

Asia-Pacífico lidera el mercado debido a su 
enorme población y al uso acelerado de 
teléfonos inteligentes, seguida de América 
del Norte y su alta demanda de alimentos 
frescos de primera calidad, servicios de 
compra de alimentos por suscripción y 
soluciones innovadoras de cumplimiento 
como el microalmacenamiento y la entrega 
autónoma. 

La proyección del mercado destaca un 
impulso sostenido, impulsado por una 
logística avanzada, una mayor participación 
de los minoristas y las mejoras continuas 
en la eficiencia de la cadena de suministro. 
Transición digital y la opción de productos 
frescos: ¿Qué impulsa la expansión del 
comercio electrónico de alimentos frescos? 

El mercado está experimentando una 
importante transformación digital, ya 
que los consumidores prefieren cada vez 
más las plataformas en línea para comprar 
frutas, verduras, lácteos, carne y otros 
productos perecederos. A medida que la 
comodidad se convierte en una piedra 
angular del comercio minorista moderno, 
la transformación digital sigue siendo un 
motor clave para la expansión sostenida 

del panorama del comercio electrónico de 
alimentos frescos. 

Los avances en aplicaciones móviles, 
pasarelas de pago fluidas e interfaces 
intuitivas han hecho que el proceso de 
compra sea más intuitivo y accesible, 
afirma la firma. Las herramientas de 
personalización, como las 
recomendaciones de productos basadas en 
IA y los modelos dinámicos de precios, 
también están dando sus frutos y 
mejorando la satisfacción y la retención del 
cliente. 

Fresco, pero también práctico 

Los consumidores de hoy en día adoptan 
cada vez más la compra de comestibles en 
línea por su comodidad, ahorro de tiempo 
y mejor acceso a alimentos frescos de alta 
calidad, afirma la firma de investigación de 
mercado. 

El cambio en el estilo de vida, 
especialmente entre los profesionales que 
trabajan en zonas urbanas y las familias 
nucleares, ha generado una fuerte 
demanda de servicios de entrega rápidos, 
fiables y sin complicaciones. El énfasis en la 
frescura y la garantía de calidad ha 
fortalecido aún más la confianza en las 
plataformas en línea, ya que muchos 
minoristas ahora ofrecen cadenas de 
suministro de la granja a domicilio, lo que 
permite entregas más rápidas y frescas. 

Otra tendencia es el crecimiento de los 
modelos de suscripción y las cestas de 
alimentos seleccionadas, ya que han 
ganado popularidad entre los 
consumidores preocupados por la salud 
que buscan productos orgánicos y opciones 
sostenibles. Los plazos de entrega flexibles, 
los reembolsos instantáneos y las 
devoluciones fáciles mejoran la experiencia 

de compra en general. 

Comodidad impulsada por la 
innovación en la cadena de suministro 

Las soluciones avanzadas para la cadena de 
suministro están transformando el 
mercado del comercio electrónico de 
alimentos frescos, permitiendo una gestión 
fluida de productos perecederos, según el 
informe de Market Research Intellect. 

La logística de la cadena de frío, que 
incluye almacenes con temperatura 
controlada, vehículos refrigerados y 
sistemas de monitorización inteligentes, 
garantiza una frescura óptima durante 
todo el transporte. Estos avances se 
complementan con análisis predictivos 
para pronosticar la demanda, reducir el 
desperdicio y mantener... 

Artículo completo AQUÍ  

en las noticias... 

Cortesía de Amazon 

mailto:jhoppe@nproduce.com
https://www.freshfruitportal.com/news/2025/12/05/fresh-food-e-commerce/
https://www.theglobeandmail.com/world/article-idaho-potatoes-wildfires-smoke-effects/

