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Perspectivas de MERCADO  

Bayas 

Brócoli 

Coles de Bruselas 

Zanahorias 

Apio 

Cilantro 

Cítricos 

Cebolletas 

Champiñones 

Cebollas 

Pimientos 

Chile 

Piñas 

Calabaza 

Semana 4: Enero 19 -25, 2026 

transportación 

Oxnard, CA: Cielos soleados y nublados con máximas entre 15 y 21 °
C y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Salinas, CA: Cielos nublados y soleados con máximas entre 15 y 21 °C 
y mínimas entre 5 y 6 °C. 

Yuma, AZ: Cielos nublados y soleados con máximas entre 21 y 24 °C 
y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Immokalee, FL: Cielos soleados y nublados con máximas entre 21 y 
27 °C y mínimas entre 5 y 15 °C, con tormentas eléctricas por la tarde 
el jueves. 

Idaho Falls, ID: Cielos soleados y nublados con máximas entre 0 °C y 
1 °C y mínimas entre 10 y 6 °C. 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  Prom Nac Diesel: $3.459  

Año anterior: $3.602  

Recargo Nac Gas: $0.40 

Escaces: Tarifas de fletes 

ligeramente elevados. 

• extremo - CA 

• ligero - AZ, FL & TX 
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actualización meteorológica REGIONAL   

https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 La cosecha del estado de Washington ha disminuido 

en 4 millones de cajas con respecto al año pasado, 
lo que ha ralentizado el movimiento para evitar la 
escasez antes de las nuevas cosechas. Gala lidera el 
sector de la restauración con una fuerte demanda y 
precios al alza. La Granny Smith registra un 
excedente de 2 millones de cajas, pero la 
disminución en el volumen de envasado reducirá 
este excedente. La Red Delicious, aunque en declive, 
aún rivaliza con Gala en volumen de restauración. 
En general, el estado ha disminuido en 2 millones de 
cajas con respecto a la temporada pasada y en 4 
millones con respecto a hace dos temporadas, 
debido a que la demanda de exportación impulsa los 
precios. Los productores continúan reemplazando 
huertos antiguos con variedades premium como 
Honeycrisp y Envy. 

espárragos 
 Los mercados se mantienen estables, ya que el 

aumento de la producción mexicana y las continuas 
importaciones peruanas generan un exceso de 
oferta, lo que mantiene los precios estables. El clima 
cálido está impulsando la producción mexicana y 
extendiendo la temporada. A pesar de la 
inestabilidad climática previa en Perú, la oferta 
actual es estable y no presenta problemas de 
calidad. Se espera un volumen abundante hasta 
finales de enero, sin interrupciones. 

aguacates 
 La oferta es excepcionalmente fuerte, impulsada por 

la temporada récord proyectada de 2.500 millones 
de libras en México para 2025-2026. Los calibres 
preferidos son abundantes, con un volumen 
promocionable, una calidad excelente y condiciones 
de cultivo favorables. Los mercados se mantienen 
estables en los niveles más bajos. Las breves 
ralentizaciones de la cosecha durante las fiestas no 
han afectado la disponibilidad general. La fiabilidad 
se mantiene alta hasta enero y posteriormente. 

plátanos 
 La oferta se mantiene estable gracias a envíos 

fiables y mercados equilibrados, y tanto la demanda 
como los precios se mantienen estables sin prever 
interrupciones. La calidad general es buena, aunque 
podrían aparecer algunos problemas estéticos, 
como cicatrices y manchas, en las próximas semanas 
debido a los mayores tiempos de tránsito y la 

variabilidad climática que afectan a la fruta.  

frijoles 
 Ejotes: Las condiciones nacionales son mixtas, con 

mercados estables y una ligera firmeza regional. 
Florida mantiene un suministro moderado con una 
demanda estable. La región este muestra un 
volumen sólido y un movimiento entre regular y 
bueno, mientras que la región oeste mantiene un 
suministro moderado con una calidad más variable 
que merece atención. No se prevé escasez. 

  

bayas  
 Zarzamoras: La producción continúa en México con 

buena disponibilidad y buena calidad en general. Se 
observan algunos frutos blandos y reversión de 
color/glóbulos rojos debido al calor, la lluvia y la 
humedad recientes en las regiones productoras. 

 Arándanos: ALERTA: La producción continúa en 
México, pero la oferta se está reduciendo a medida 
que los cultivos superan los volúmenes máximos. La 
calidad y el calibre se mantienen sólidos, y el 
producto mexicano se está desempeñando 
notablemente mejor que la oferta internacional 
actualmente en el mercado. 

 Frambuesas: ALERTA: La producción continúa en 
México, pero la oferta se ha reducido a medida que 
los cultivos disminuyen con respecto a los niveles 
máximos de la temporada. La calidad en general es 
buena, aunque se observan algunos frutos blandos o 
demasiado maduros debido al calor, la lluvia y la 
humedad recientes en las regiones productoras. 

 Fresas: La cosecha de otoño de Oxnard y Santa 
María, plantada en verano, está llegando a su fin, 
mientras que la cosecha de primavera de otoño está 
comenzando y respaldará un suministro estable de 
invierno. La calidad es sólida y el volumen debería 
mejorar con condiciones cálidas y secas. Baja 
California, México, está experimentando aumentos 
en la producción tanto convencional como orgánica 
gracias a un clima favorable. El centro de México se 
mantiene estable, pero está reduciendo los 
volúmenes máximos, con buena  
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bayas cont...  

 calidad. La producción de Florida ha disminuido 
aproximadamente un 50% debido a las bajas 
temperaturas, y las próximas heladas mantendrán 
los volúmenes limitados.  

brócoli  
 Brócoli: La oferta se mantiene baja, ya que Yuma 

continúa solucionando los problemas de calidad 
causados por las lluvias de otoño. La demanda se ha 
fortalecido y se espera que el volumen limitado 
continúe hasta la próxima semana. La calidad es 
regular, aunque el clima seco que se avecina 
debería favorecer una mejora gradual tanto en la 
calidad como en la disponibilidad. 

 Brócoli: ALERTA: La oferta se mantiene estable con 
una mayor demanda. Los precios del mercado se 
mantienen altos y se espera que la producción se 
mantenga estable durante las próximas semanas. 

coles de Bruselas 
 EXTREMAS La oferta sigue siendo extremadamente 

escasa, con una calidad aceptable. La disponibilidad 
aumentará lentamente en las próximas semanas, 
aunque la oferta de México está retrasada esta 
temporada y los problemas de calidad siguen 
presionando el volumen. Se espera una mejora 
gradual, y es probable que la oferta se mantenga 
por debajo de lo normal durante dos semanas más 
hasta que se complete la transición a la nueva 
región de cultivo de México. 

 coles 
 La oferta continúa mejorando, con mejores 

rendimientos y calidad. La demanda ha disminuido 
y los precios del mercado han mejorado. La calidad 
es buena y se espera que la oferta siga aumentando 
en las próximas semanas.  

zanahorias 
 El mercado estadounidense de zanahorias se 

mantiene ajustado en toda la industria debido a las 
condiciones de lluvia y frío sin precedentes en 
California, particularmente en la región productora 

de Bakersfield, que han afectado significativamente 
las condiciones de cosecha y los rendimientos. Las 
tormentas recientes han causado más retrasos, 
mayor pérdida de cultivos y prorrateo continuo. 
California actualmente tiene una escasez extrema 
de zanahorias de gran tamaño (de mesa y jumbo), 
con una brecha prevista de cuatro semanas que 
podría extenderse aún más, lo que refleja una 
escasez más amplia en toda la industria. La presión 
de la oferta persistirá hasta el final de la temporada 
de Bakersfield, ya que la producción se traslada al 
Valle Imperial a mediados de febrero, donde las 
condiciones iniciales parecen favorables, pero aún 
conllevan riesgos. Se recomienda planificar con 
anticipación, junto con considerar opciones de 
sustitución como formatos cello, baby grandes o 
multipack a medida que la disponibilidad mejora 
gradualmente.  

coliflor 
 La oferta es escasa debido al aumento de la 

demanda, y se espera un volumen limitado durante 
las próximas semanas. La calidad es regular, con 
algo de amarilleo en la cabeza, y los precios están 
activos, con una firmeza adicional probable la 
próxima semana.  

apio 
 EXTREMO La oferta se mantendrá muy escasa a 

medida que la demanda siga aumentando. Otras 
regiones comenzarán a cosechar en las próximas 
semanas, pero se espera que los precios se 
mantengan elevados hasta que haya más producto 
disponible en Yuma. 

cítricos 
 Limas: Los mercados se muestran volátiles y se 

están contrayendo de cara al primer trimestre 
durante el período de "reinicio" de la industria, 
caracterizado por la escasez, las compras 
especulativas y las restricciones impuestas por 
México. La menor floración en Veracruz limita el 
volumen. Perú y Colombia pueden complementar, 
pero no igualar. 
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cítricos cont.. .  

 Consistencia en México. La escasez alcanzará su 
punto máximo a mediados o finales de enero, a 
medida que los calibres 150 se sequen y los calibres 
más pequeños se fortalezcan. La presión adicional 
causada por el clima, las interrupciones en el 
empaque relacionadas con la delincuencia y las 
interrupciones en la cadena de suministro mexicana 
mantendrán los precios elevados y la oferta 
inestable durante al menos las semanas 6 y 7. 

 Limones: La oferta en California es abundante, con 
buena calidad y una demanda constante. Los 
niveles de cosecha varían según la región: el Distrito 
1 ha cosechado aproximadamente el 25%, el 
Distrito 3 alrededor del 85% y el Distrito 2 está 
aumentando la actividad. Los calibres máximos son 
de 115 a 165. Si bien el clima anterior ralentizó el 
crecimiento de los calibres más grandes, la 
disponibilidad general se mantiene sólida. Las 
presiones costeras a largo plazo persisten, pero no 
afectan el calibre de los servicios de alimentación a 
corto plazo. 

 Naranjas: ALERTA: Las naranjas Navel de California 
continúan enfrentando una grave escasez de 
calibres pequeños (88/113/138). La niebla, las 
lluvias intermitentes y la luz solar irregular 
impulsaron la fruta hacia calibres más grandes, y los 
empaques se reducen aún más debido a la caída de 
la fruta, el inflado y el aumento de la clasificación. 
La fruta grande (56/72) es abundante y tiene un 
alto contenido de azúcares. No se espera una 
mejora en el calibre pequeño esta temporada ni en 
la transición a Valencia. Se recomienda sustituirla 
por Cara Caras o mandarinas cuando se requieran 
ombligos pequeños. 

pepinos 
 La oferta se concentra principalmente en México, 

especialmente en Sinaloa, con buena calidad y 
producción limitada en el resto del país. Se prevé 
que la producción aumente en un plazo de 7 a 10 
días a medida que suban las temperaturas. 

uvas 
 Los precios globales se están estabilizando a 

medida que la diferenciación varietal se hace más 
clara, aunque los verdes premium siguen bajo 

presión y la escasez en la Costa Oeste está 
generando escasez local. Perú continúa siendo la 
principal fuente de suministro, con los volúmenes 
chilenos aumentando para respaldar la 
disponibilidad, aunque persisten los desequilibrios 
varietales. Los precios se mantienen estables para 
los tintos y negros, mientras que los verdes 
enfrentan una presión al alza, y los mercados de la 
Costa Oeste están experimentando primas debido a 
la oferta limitada.  

hierbas  
 Los mercados están en alza debido a las recientes 

desaceleraciones de la producción relacionadas con 
el clima, que han limitado la oferta. La calidad se 
mantiene buena, pero la reducción de la producción 
está impulsando precios más altos y limitando la 
flexibilidad. Se esperan condiciones difíciles hasta 
que los campos se recuperen y el clima se 
estabilice. 

 Cilantro: ALERTA: La oferta se mantiene baja, con 
una calidad aceptable y una demanda constante de 
Oxnard y México. Los precios del mercado han 
aumentado debido a las transiciones regionales y al 
aumento de la demanda, y se espera que la oferta 
baja con precios más altos continúe durante las 
próximas semanas.  

kale  
 La oferta ha mejorado gracias a una demanda 

constante. La calidad es aceptable y se espera que 
se mantenga estable, ya que el producto se envía 
desde Oxnard y Yuma. Los precios del mercado se 
mantienen estables. 

lechuga 
 Hoja Verde y Roja: La oferta se mantiene buena 

con una demanda estable. La calidad, el tamaño y el 
peso han mejorado, y los precios del mercado se 
han moderado. Sin lluvias previstas, se espera que 
la oferta y la calidad sigan mejorando. 

 Iceberg: La oferta se mantiene estable con una 
mayor demanda. Se espera que la calidad y el peso 
sean razonables. Los precios del mercado han 
mejorado y, sin lluvias previstas, se espera que 
tanto la oferta como la calidad sigan una tendencia 
al alza. 

 Lechuga Romana: La oferta se mantiene estable 
con un aumento de 
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lechuga cont.. .  

 demanda. Se espera una calidad y un peso justos. 
Los precios del mercado han mejorado y las 
condiciones secas favorecerán la oferta y la calidad. 

 Hoja tierna: La oferta es menor tras problemas de 
calidad previos en el campo, aunque se espera una 
mejora en el futuro. Los precios se mantienen 
inestables con un volumen limitado, pero el clima 
seco debería favorecer mejoras graduales tanto en 
la oferta como en la calidad.  

melones 
 Melón Cantalupo: La oferta está mejorando a 

medida que la producción se traslada de Zacapa a 
dos nuevas regiones que contribuyen a estabilizar la 
disponibilidad. El calibre es principalmente de 9, 
con algunos jumbos y 12. La calidad es excelente, 
con fruta firme, un exterior ligeramente más verde 
y una excelente calidad interna. 

 Melón Gota de miel: La demanda sigue superando 
la oferta, aunque se espera un alivio con la llegada 
de nueva fruta guatemalteca a los puertos de 
Florida. La producción es principalmente de 5 y 6, 
con algunos jumbos y un número limitado de 8. La 
oferta debería mejorar gradualmente, pero el 
mercado se mantendrá ajustado a corto plazo. 

hongos 
 La oferta es muy limitada y la demanda ha 

aumentado. La calidad es aceptable. Los 
productores están lidiando con infestaciones de 
mosquitos. El clima más frío debería ayudar a 
reducir la población de mosquitos, pero se espera 
que este problema persista durante varias semanas.  

cebollas 
 EN EL RADAR La oferta se mantiene alta y de buena 

calidad. Los precios generales son ligeramente 
inferiores a los del año pasado. Los precios de 
mercado de las blancas siguen aumentando, al igual 
que las amarillas. Las rojas medianas también se 
ven limitadas debido a una mayor producción de 
calibres jumbo. 

cebollas verdes 
 EXTREMAS La oferta sigue siendo muy limitada, y 

se espera que esta tendencia continúe durante 
varias semanas. Los precios se mantendrán altos a 
medida que la demanda se fortalezca, y la calidad 
es aceptable. Es probable que persista la escasez de 
oferta y la firmeza de los mercados. 

peras 
 La cosecha de Washington de 2025 se está 

recuperando tras una temporada 2024 difícil, 
gracias a una excelente floración, un impacto 
mínimo de las heladas y un calibre robusto y 
uniforme. Las primeras proyecciones indican que la 
producción podría superar las 400.000 toneladas, 
volviendo a los niveles anteriores a 2022 gracias al 
clima primaveral favorable y a una mejor gestión de 
los huertos. 

pimientos 
 Abundantes suministros provenientes de México, 

con excelente calidad, tamaño completo y un 
volumen general estable. Se espera que los 
suministros se mantengan sólidos a pesar de 
pequeñas fluctuaciones regionales a corto plazo. 

chiles 
 La oferta continúa escaseando, con Florida y Sinaloa 

como principales regiones de producción. Los 
jalapeños se mantienen estables, mientras que 
otras variedades tienen un precio más bajo. La 
disponibilidad general es buena, excepto para los 
habaneros anaranjados y los tomatillos, que se 
espera que mejoren en las próximas dos semanas. 

piñas 
 EN EL RADAR Están surgiendo indicios de una 

contracción del mercado, aunque las condiciones se 
mantienen estables por ahora. La calidad es buena, 
pero el tamaño podría variar más en las próximas 
semanas, por lo que la flexibilidad en la selección de 
tamaños será importante a medida que el mercado 
evolucione.  
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papas 
 Las manzanas rojizas de Idaho ya se están enviando 

desde el almacén, y la cosecha de esta temporada 
muestra claras mejoras tanto en calidad como en 
tamaño. Hay mayor disponibilidad de calibres más 
grandes que el año pasado. Los precios de mercado 
se mantienen estables y la oferta es abundante, lo 
que lo convierte en un momento ideal para 
promocionarlas. 

calabazas  
 EN EL RADAR La disponibilidad se mantiene 

limitada durante los próximos 7 a 10 días debido a 
la escasa producción estacional y al clima fresco y 
húmedo. Los volúmenes de Florida son moderados, 
con buena calidad general (el calabacín muestra un 
mejor rendimiento que el amarillo) y mejores 
resultados de empaque en Immokalee. La oferta en 
el oeste es extremadamente limitada, 
especialmente de calabacín, a medida que avanzan 

las cosechas retrasadas; se espera una mejora 
gradual a medida que se normalicen las condiciones 
de cultivo. 

jitomates 
 La oferta es estacionalmente menor debido a la 

reducción de la superficie cultivada y las 
temperaturas más bajas, pero la disponibilidad 
general se mantiene adecuada y con una calidad 
excelente. La producción en Florida es estable, pero 
escasa, tanto de romas como de uvas redondas y de 
uva de mesa, con variaciones de tamaño según la 
etapa de cosecha y frutos más grandes 
provenientes de la cosecha de corona. En México, la 
oferta es moderada y está mejorando a medida que 
el oeste de México se intensifica y la baja en Baja 
California; las uvas redondas están aumentando de 
tamaño, y los volúmenes de uva están liderados por 
Culiacán. Persiste cierta variabilidad en la calidad, 
pero el clima favorable debería favorecer una 
mejora continua y un suministro más consistente en 
el futuro. 
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

Un nuevo cerezo de hoja perenne podría revolucionar la producción de 
frutas de hueso en climas más cálidos 

Macarena Bravo| Enero 14, 2026 | Freshfruitportal.com 

Un nuevo estudio realizado por 
investigadores del Centro de 
Investigación y Tecnología 
Agroalimentaria de Aragón (CITA) y el 
Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC) ha demostrado que se 
ha desarrollado un prometedor cerezo 
perenne para su mejora e investigación. 
Este cultivar es único dentro de la 
especie, ya que no entra en letargo 
invernal y mantiene un crecimiento 
activo durante todo el año. 

El avance fue desarrollado por Ana 
Wünsch, investigadora principal del 
Departamento de Ciencias Vegetales del 
CITA, y Afif Hedhly, investigador de la 
Fundación ARAID en la Estación 
Experimental de Aula Dei (EEAD-CSIC). 

El CITA destacó que este cultivar es una 
herramienta clave para la investigación 
agrícola, ya que permitirá comprender 
mejor la regulación del crecimiento 
estacional y la adaptación de los frutales 
de hueso a los climas templados, un reto 

creciente para el sector. 

Un cerezo perenne que desafía la 
temperatura 

Los cerezos, al igual que otros frutales de 
hueso, requieren el frío invernal para 
inducir la floración y asegurar la 
producción. Sin embargo, la disminución 
de las horas de frío debido al cambio 
climático está afectando la productividad 
en diferentes regiones, lo que impulsa el 
desarrollo de nuevas estrategias de 
adaptación. 

En este contexto, el cerezo perenne 
permitirá a los investigadores estudiar 
los mecanismos genéticos y moleculares 
que controlan la latencia invernal. Esto 
impulsará el desarrollo de variedades 
más adaptadas a regiones cálidas, 
ampliando así las zonas de cultivo. 

El cultivar se obtuvo mediante técnicas 
tradicionales de fitomejoramiento y es el 
resultado de años de investigación 
liderados por Wünsch. 

Actualmente, la doctoranda e 
investigadora Nerea Martínez-Romera 
trabaja en la caracterización fisiológica y 
molecular del cerezo perenne como 
parte de su… 

 Artículo completo AQUÍ  
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