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Perspectivas de MERCADO  

Manzanas 

Bayas 

Brócoli 

Coles de Bruselas 

Zanahorias 

Coliflor 

Apio 

Cilantro 

Cítricos 

Cebolletas 

Lechuga 

Cebollas 

Chiles 

Piñas 

Calabaza 

Semana 5: Ene 26– Feb 1, 2026 

transportación 

Oxnard, CA: Cielos nublados y soleados durante toda la semana, con 
máximas entre 15 y 18 °C y mínimas entre 10 y 15 °C. 

Salinas, CA: Cielos parcialmente nublados, con máximas entre 15 y 
18 °C y mínimas entre 5 y 6 °C, con sol el lunes. 

Yuma, AZ: Cielos parcialmente nublados y soleados, con máximas 
entre 21 y 24 °C y mínimas entre 5 y 10 °C. 

Immokalee, FL: Cielos mayormente soleados con algunas lluvias 
matutinas, con máximas entre 15 y 21 °C y mínimas entre 5 y 6 °C. 

Idaho Falls, ID: Cielos parcialmente nublados, con máximas entre 0 y 
4 °C y mínimas entre 10 y 6 °C. 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  Prom Nac Diesel: $3.530  

Año anterior: $3.715  

Recargo Nac Gas: $0.40 

Escaces: Tarifas de fletes 

ligeramente elevados. 

• extremo - Ninguna 

• ligero - AZ, CA, FL & TX 

actualización meteorológica REGIONAL   
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https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 El calor prolongado de septiembre requirió un riego 

intensivo para proteger la salud de los árboles y 
mantener la calidad de la fruta, pero esto también 
impulsó el aumento de calibres en toda la industria. 
La cosecha de Gala en Washington es más de 4 
millones de cajas menor que la del año pasado, y el 
calibre actual está alcanzando su punto máximo en 
calibres medianos a grandes, con una disponibilidad 
muy limitada de calibres 125/138. Se espera que los 
mercados se reafirmen, y se recomienda 
encarecidamente cambiar a otras variedades rojas 
como Fuji o Pink Lady siempre que sea posible. Los 
calibres de Granny Smith también son grandes, con 
calibres 125/138 prácticamente inexistentes y sin 
una variedad verde comparable que pueda 
sustituirla. Se proyecta que la variedad se mantenga 
a precios de mercado elevados, y se anima a los 
clientes a planificar frutas alternativas cuando no se 
puedan satisfacer los requisitos de calibre pequeño.  

espárragos 
 La oferta se mantiene moderada, aunque el 

volumen mejora constantemente a medida que la 
producción mexicana se estabiliza. La demanda se 
mantiene constante en todo el país. La calidad es 
excelente, con tallos de buen tamaño y mínima 
siembra. Se espera que la oferta se fortalezca en las 
próximas 2-3 semanas a medida que los ciclos de 
cosecha se estabilicen.  

aguacates 
 La oferta es abundante, con cosechas estables y un 

fuerte movimiento transfronterizo. La demanda se 
mantiene sólida antes de las promociones de 
principios de febrero. La calidad es buena, con una 
materia seca constante y un calibre que se inclina 
hacia los 48 y 60 gramos. Los precios se mantienen 
generalmente estables, con una ligera moderación a 
medida que aumenta el volumen. Se espera que los 
mercados se mantengan bien abastecidos y estables 
hasta principios de febrero.  

plátanos 
 La oferta se mantiene estable gracias a envíos 

fiables y mercados equilibrados, y tanto la demanda 

como los precios se mantienen estables sin prever 
interrupciones. La calidad general es buena, aunque 
podrían aparecer algunos problemas estéticos, 
como cicatrices y manchas, en las próximas semanas 
debido a los mayores tiempos de tránsito y la 
variabilidad climática que afectan a la fruta. 

frijoles 
 Ejotes: El volumen se ha reducido ligeramente 

debido a que las temperaturas nocturnas más frías 
ralentizan el ritmo de cosecha. La demanda se 
mantiene firme, especialmente en el sureste y 
Texas, lo que ejerce una ligera presión alcista sobre 
los mercados FOB. La calidad es mixta, con algunas 
cicatrices y variaciones de color relacionadas con el 
reciente estrés climático. Se espera que la oferta se 
mantenga limitada hasta principios de febrero, 
antes de que las condiciones más cálidas favorezcan 
rendimientos más altos y una mejor calidad.  

bayas  
 Zarzamoras: La producción continúa en el centro de 

México con buena disponibilidad y buena calidad en 
general. Se observa cierta ablandamiento y 
reversión del color de los glóbulos rojos debido al 
calor, la lluvia y la humedad recientes en las 
regiones productoras. 

 Arándanos: ALERTA: La producción continúa en el 
centro de México, pero la oferta es limitada a 
medida que los cultivos superan los volúmenes 
máximos de la temporada. La calidad y el calibre se 
mantienen muy buenos, aunque la demanda supera 
la oferta. La fruta del centro de México se está 
desempeñando notablemente mejor que la fruta de 
ultramar actualmente en el mercado. 

 Frambuesas: ALERTA: La producción continúa en 
México, pero la oferta se ha reducido a medida que 
los cultivos disminuyen de los niveles máximos de la 
temporada. La calidad en general es buena, aunque 
se observan algunas frutas blandas o demasiado 
maduras debido al calor, la lluvia y la humedad 
recientes en las regiones productoras. 

 Fresas: Los cultivos de otoño de Oxnard y Santa 
María, plantados en verano, están llegando a su fin 
a medida que los cultivos de primavera, plantados 
en otoño, comienzan a producir, manteniendo  
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bayas cont...  

 El suministro invernal es estable y de buena calidad. 
El clima cálido y seco debería impulsar el volumen. 
Baja California, México, está aumentando su 
producción, con aumentos semanales previstos. El 
centro de México se mantiene estable, pero con 
tendencia a la baja tras los picos recientes. La 
producción en Florida es menor debido al clima frío 
y a la protección contra las heladas, y se espera que 
los volúmenes se mantengan reducidos. 

brócoli  
 Brócoli: La oferta sigue siendo muy escasa debido a 

problemas de calidad en el campo, como la 
pudrición de la perla marrón y la podredumbre de 
la espiga, relacionados con las lluvias tempranas de 
otoño en Yuma, que siguen limitando la producción. 
La demanda ha aumentado y se espera que la 
oferta se mantenga extremadamente limitada la 
próxima semana. La calidad es regular, con una 
producción menor. No se prevén lluvias, lo que 
debería contribuir a mejorar la calidad y la oferta en 
el futuro. 

 Brocolini: La oferta es limitada y la demanda se ha 
fortalecido. Los precios se mantienen altos debido a 
la presión ejercida por la disminución de la 
producción en el mercado. Se espera que las 
condiciones climáticas se mantengan firmes y en 
aumento durante las próximas semanas. 

coles de Bruselas 
 EXTREMAS Los suministros siguen siendo 

extremadamente limitados y la calidad es regular. 
La disponibilidad debería mejorar gradualmente en 
las próximas semanas, aunque la producción de 
México va retrasada. Los problemas de calidad 
continúan presionando la oferta, y se prevé una 
recuperación lenta. Es probable que los volúmenes 
se mantengan por debajo de lo normal durante dos 
semanas más, hasta que la transición a la región 
productora de México esté plenamente en marcha.  

coles 
 La oferta continúa mejorando, con mejores 

rendimientos y calidad. La demanda ha disminuido 
y los precios del mercado han mejorado. La calidad 
es buena y se espera que la oferta siga aumentando 
en las próximas semanas.  

zanahorias 
 El mercado estadounidense se mantiene ajustado 

debido a que las fuertes lluvias y las bajas 
temperaturas en California, especialmente en la 
zona de Bakersfield, siguen interrumpiendo las 
cosechas y reduciendo los rendimientos. Las 
tormentas recientes han provocado retrasos 
adicionales, mayores pérdidas de cosecha y 
prorrateo continuo. California se encuentra 
actualmente sin zanahorias de mayor tamaño (de 
mesa, Clips y Jumbo), y se prevé un intervalo de 3 a 
4 semanas antes de que se restablezca la 
disponibilidad. Es probable que la presión sobre la 
oferta continúe hasta el final de la temporada de 
Bakersfield, ya que la producción del sector se 
traslada al Valle Imperial a mediados de febrero, 
donde las condiciones iniciales parecen favorables, 
pero no exentas de riesgos. El volumen limitado del 
sureste ofrece cierto apoyo, pero no puede 
compensar por completo el déficit de California. 

coliflor 
 La oferta sigue siendo muy escasa y la demanda ha 

aumentado. Se espera que la disponibilidad 
limitada persista durante las próximas semanas. La 
calidad es regular, con algo de amarilleamiento y 
moho. Los mercados están muy activos y es 
probable que los precios elevados se mantengan 
durante varias semanas. 

apio 
 EXTREMO La oferta sigue siendo muy escasa y la 

demanda ha aumentado en las últimas semanas. 
Otras regiones comenzarán a cosechar pronto, pero 
se espera que los precios elevados del mercado 
persistan durante las próximas semanas. Los 
precios deberían comenzar a bajar una vez que 
aumente el volumen en Yuma. 
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cítricos 
 Limas: Los mercados se mantienen firmes, ya que el 

clima más frío en las principales regiones 
productoras de México continúa limitando la oferta 
y ralentizando el desarrollo de calibres. La demanda 
es fuerte, especialmente de fruta de mayor tamaño, 
que sigue siendo limitada. Las importaciones 
colombianas ofrecen un apoyo moderado, pero no 
alivian significativamente la escasez de calibres más 
grandes. La calidad es de regular a buena, con 
cicatrices ocasionales, y es común un color más 
claro. Se espera una disponibilidad limitada de 
calibres más grandes durante las próximas 2-3 
semanas. 

 Limones: La disponibilidad es sólida, con buena 
calidad general, aunque algunos lotes de principios 
de temporada presentan un color más claro. La 
demanda se mantiene estable tanto en la 
restauración como en el comercio minorista. Los 
calibres tienden a ser ligeramente menores, pero 
los empaques son sólidos y el exterior está limpio. 
Se espera una buena continuidad desde California 
hasta febrero, aunque los calibres podrían 
mantenerse pequeños hasta que las plantaciones 
de mitad de temporada alcancen su plena 
producción.  

 Naranjas: ALERTA: Las Navel de California están 
experimentando una grave escasez de fruta 
pequeña en toda la industria, ya que la niebla de 
principios de temporada, las lluvias intermitentes y 
la luz solar irregular han impulsado los perfiles de 
calibre hacia calibres más grandes. Los calibres 
pequeños (88, 113 y 138) siguen siendo 
extremadamente limitados, y no se prevé ninguna 
mejora durante el resto de la temporada de Navel 
ni en la transición a Valencia. La caída de la fruta, el 
hinchamiento, el arrugamiento y la clasificación 
más rigurosa reducen aún más las posibilidades de 
empaque, incluso en plantaciones bien 
establecidas. Los calibres más grandes (56 y 72) 
están fácilmente disponibles con gran calidad y alto 
contenido de azúcar, pero no se logrará una 
cobertura consistente de calibres pequeños; se 
recomiendan sustitutos como Cara Cara o 
mandarinas cuando se requieren Navel más 
pequeñas. 

pepinos 
 Honduras tiene un volumen inicial limitado, Florida 

se mantiene con poco volumen hasta marzo y 

México es el principal origen con un suministro 
adecuado. El clima frío ralentizó recientemente la 
producción, pero las condiciones más cálidas 
deberían aumentar los volúmenes, con una calidad 
que se mantiene muy buena.  

uvas 
 Los precios globales se están estabilizando a 

medida que la diferenciación varietal se hace más 
clara, aunque los verdes premium siguen bajo 
presión y la escasez en la Costa Oeste está 
generando escasez local. Perú continúa siendo la 
principal fuente de suministro, con los volúmenes 
chilenos aumentando para respaldar la 
disponibilidad, aunque persisten los desequilibrios 
varietales. Los precios se mantienen estables para 
los tintos y negros, mientras que los verdes 
enfrentan una presión al alza, y los mercados de la 
Costa Oeste están experimentando primas debido a 
la oferta limitada.  

hierbas  
 Las hierbas tiernas se mantienen afectadas por las 

fluctuaciones de temperatura, lo que mantiene la 
oferta algo limitada y los mercados activos. La 
albahaca se mantiene estable, pero sensible a las 
condiciones de la cadena de frío, con decoloración 
ocasional debido a las noches más frescas. La 
calidad general es de regular a buena, con defectos 
manejables. Se espera que la sensibilidad climática 
continúe durante las próximas 2 a 3 semanas, lo 
que generará una ligera volatilidad en la 
disponibilidad y los precios hasta que las 
condiciones se estabilicen. 

 Cilantro: ALERTA: La oferta sigue siendo escasa, la 
calidad es regular y la demanda se mantiene fuerte. 
El producto se está enviando actualmente desde 
Oxnard y México. Los precios del mercado han 
aumentado debido a las crecientes transiciones 
regionales y la fuerte demanda. Se esperan pocos 
suministros y un aumento en los mercados durante 
las próximas semanas.  

kale  
 Los suministros han mejorado y la demanda sigue 

siendo buena. La calidad es aceptable y los 
suministros deberían mantenerse.  
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kale cont...  

 Se mantendrá estable durante las próximas 
semanas. El producto ya se envía desde Oxnard y 
Yuma. El precio de mercado se mantiene estable.  

lechuga 
 Hoja Verde y Roja: La oferta es estable, la demanda 

es buena y la calidad es regular, con calibres y pesos 
adecuados. Los precios de mercado se mantienen 
estables, pero con tendencia al alza. No se prevén 
lluvias, lo que debería favorecer mejoras en la 
oferta y la calidad. 

 Iceberg: ALERTA: La calidad es regular, con 
problemas en las hojas externas y pesos reducidos. 
Los mercados se mantienen activos y se esperan 
desafíos de suministro durante las próximas 3-4 
semanas. La maduración acelerada de los cultivos, 
que se adelanta una o dos semanas a lo previsto, 
está adelantando las cosechas, lo que genera el 
riesgo de futuros déficits de suministro, ya que los 
campos previstos para ventanas posteriores se 
adelantan. 

 Lechuga Romana: La oferta es estable, pero la 
demanda ha aumentado. La calidad es regular, con 
problemas en las hojas externas y pesos más bajos 
previstos. Los mercados se mantienen activos. La 
maduración acelerada de los cultivos está 
impulsando a los productores a cosechar antes de 
lo previsto, lo que genera el potencial de futuros 
déficits de suministro, ya que los campos 
programados para períodos posteriores se 
adelantan. 

 Hoja Tierna: ALERTA: La oferta se mantiene baja, ya 
que las preocupaciones sobre la calidad siguen 
limitando los rendimientos. Las recientes 
inconsistencias climáticas han creado una calidad 
variable: la rúcula, la espinaca y la mezcla de 
primavera muestran texturas más débiles, un 
rendimiento de campo inconsistente, clorosis, 
manchas en las hojas y un aumento de moho 
impulsado por la combinación inusual de calor y 
humedad intermitente.  

melones 
 Melón Cantalupo: La oferta está mejorando a 

medida que la producción se traslada de Zacapa a 
dos nuevas regiones que contribuyen a estabilizar la 
disponibilidad. El calibre es principalmente de 9, 
con algunos jumbos y 12. La calidad es excelente, 
con fruta firme, un exterior ligeramente más verde 
y una excelente calidad interna. 

 Melón Gota de miel: La demanda sigue superando 
la oferta, aunque se espera un alivio con la llegada 
de nueva fruta guatemalteca a los puertos de 
Florida. La producción es principalmente de 5 y 6, 
con algunos jumbos y un número limitado de 8. La 
oferta debería mejorar gradualmente, pero el 
mercado se mantendrá ajustado a corto plazo. 

hongos 
 La oferta sigue siendo escasa, aunque la demanda 

es buena. La calidad ha mejorado, con menos 
mosquitos en los paquetes. La industria está 
entrando en la temporada alta de setas, y se espera 
una mejor oferta y calidad el próximo mes.  

cebollas 
 EN EL RADAR La oferta se mantiene alta y de buena 

calidad. Los precios generales son ligeramente 
inferiores a los del año pasado. Los precios de 
mercado de la blanca y amarilla siguen subiendo, 
mientras que las rojas se mantienen estables.  

cebollas verdes 
 EXTREMAS Los suministros siguen siendo muy 

limitados y se espera que la disponibilidad reducida 
continúe en las próximas semanas. Los precios del 
mercado seguirán aumentando a medida que 
aumente la demanda. La calidad es aceptable, y es 
probable que tanto el volumen limitado como los 
precios elevados persistan durante varias semanas.  

peras 
 La cosecha 2025 de Washington se está 

recuperando tras una temporada 2024 difícil, con 
productores que reportan una excelente floración, 
mínimos daños por heladas y un tamaño robusto y 
uniforme. Las primeras estimaciones sugieren... 
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peras cont… 
 La cosecha podría superar las 400.000 toneladas, 

volviendo a los niveles anteriores a 2022, gracias al 
clima primaveral favorable y a una mejor gestión de 
los huertos.  

pimientos 
 El oeste y centro de México se mantienen con un 

suministro adecuado en paquetes de 5 y 11 kg, a 
pesar de algunas dificultades climáticas. La calidad 
es generalmente buena, con descuentos en las 
categorías inferiores, y el reverdecimiento temporal 
causado por el clima frío y húmedo debería mejorar 
a medida que las condiciones se estabilicen.  

chiles 
 La oferta en Florida se encuentra en su nivel más 

bajo de temporada, con campos mayormente viejos 
y disponibilidad limitada más allá de los jalapeños 
hasta que las cosechas de primavera se 
intensifiquen a mediados o finales de marzo. La 
producción occidental de Sinaloa y el centro de 
México proporciona volúmenes moderados de 
jalapeños, serranos y Anaheim de buena calidad. 
Los tomatillos siguen escasos tras las lluvias 
tempranas, aunque el producto pelado tiene un 
mejor rendimiento y muestra una mejora gradual.  

piñas 
 EN EL RADAR Early signs of market tightening are 

emerging, though conditions remain stable for now. 
Quality is good, but sizing may become more 
variable in the coming weeks, so flexibility on size 
selection will be important as the market develops.  

papas 
 Las manzanas rojizas de Idaho ya se están enviando 

desde el almacén, y la cosecha de esta temporada 
muestra claras mejoras tanto en calidad como en 
tamaño. Hay mayor disponibilidad de calibres más 

grandes que el año pasado. Los precios de mercado 
se mantienen estables y la oferta es abundante, lo 
que lo convierte en un momento ideal para 
promocionarlas. 

calabazas  
 Las alteraciones climáticas en Florida y México han 

reducido drásticamente la producción, 
especialmente de calabacín, debido a que las 
temperaturas bajas y cercanas a cero limitaron la 
polinización y provocaron la caída de la floración. La 
disponibilidad es el principal desafío, aunque la 
calidad varía según la región: el calabacín se reporta 
como bueno y la calabaza amarilla, entre regular y 
buena. Los problemas climáticos en México 
también han retrasado la coincidencia prevista con 
los nuevos bloques de producción. A medida que 
las temperaturas suben, se espera una mejora 
gradual tanto en las regiones oriental como 
occidental, a menos que se produzcan nuevas 
lluvias.  

jitomates 
 Los volúmenes de Florida son menores de lo 

habitual, con cosechas estables en Nápoles, pero 
afectadas por el frío y las lluvias recientes, que 
podrían reducir ligeramente la producción de uva. 
La fruta tiende a ser más abundante y de buena 
calidad. La oferta en México es moderada, pero se 
ve frenada por el clima frío: Baja California está 
terminando, el centro de México tiene una 
producción invernal ligera y se espera que Sinaloa 
aumente en 2-3 semanas. La calidad se mantiene 
buena en todas las regiones.  
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

Mapa de pronóstico de tormentas de hielo en EE. UU.: ¿Qué áreas serán 
las más afectadas por la lluvia helada y las fuertes nevadas? 

Una enorme tormenta invernal llamada Helecho se avecina para arrasar gran parte de Estados Unidos, trayendo 
nieve, hielo y frío extremo. Más de 230 millones de personas podrían verse afectadas, con importantes 

interrupciones en los viajes y el suministro eléctrico. 
Dimple Singh | Enero 23, 2026 | Timesnownews.com 

Una poderosa tormenta invernal llamada 
Helecho de Invierno azotará dos tercios del 
este de Estados Unidos este fin de semana. 
Traerá una peligrosa combinación de 
fuertes nevadas, lluvia helada, aguanieve y 
frío intenso. 

Los meteorólogos advierten que la 
tormenta podría afectar a más de 230 
millones de personas. Se esperan 
interrupciones en los viajes, cortes de 
electricidad y un frío extremo desde Texas 
y Nuevo México hasta el Medio Oeste, el 
Sur y el Noreste. 

Los meteorólogos indican que la tormenta 
comenzó a formarse en las Montañas 
Rocosas del Sur y se fortalecerá a medida 
que avanza hacia el este desde el viernes 
hasta el lunes. Según el Servicio 
Meteorológico Nacional y The Weather 
Channel, la tormenta traerá fuertes 
nevadas en las zonas del norte, dañando el 
hielo en el sur y lluvia helada y aguanieve 
entre ambos. 

¿Por qué es peligrosa esta tormenta? 

El hielo puede volver peligrosas las 
carreteras, los árboles y las líneas 
eléctricas, causando cortes de electricidad 
y bloqueos de carreteras. Algunos lugares 
del Noreste podrían recibir más de 30 cm 
de nieve, lo que dificultará enormemente 
los viajes. 

Después de la tormenta, se esperan 
temperaturas muy frías. Esto puede causar 
tuberías congeladas, riesgos para la salud a 
causa del frío y cortes de electricidad más 
prolongados para quienes no tienen 
calefacción. El frío podría persistir incluso 
después de que la nieve y el hielo hayan 
desaparecido. 

Muchas grandes ciudades tienen alertas de 
tormenta invernal, como Dallas, Houston, 
Nashville, Atlanta, Chicago, Washington D. 
C., Filadelfia, Nueva York y Boston. 

El sur y el medio oeste corren un alto 
riesgo de tormentas de hielo, mientras que 
el noreste y los Grandes Lagos podrían 
sufrir fuertes nevadas. Las zonas rurales 
podrían tardar más en recuperarse si el 

hielo o la nieve dañan las líneas eléctricas o 
las carreteras. 

Aviso de nieve y tormenta 

El viernes comenzarán a caer nieve, 
aguanieve y lluvia helada en partes de 
Kansas, Oklahoma, Texas, Nuevo México y 
Colorado. Los viajes podrían... 

Artículo completo AQUÍ  

en las noticias... 

ALERTA  de clima invernal   

Nuestros valiosos socios de productos agrícolas en la zona de la tormenta monitorean de 
cerca las condiciones para garantizar que la seguridad de sus conductores siga siendo la 

máxima prioridad. Por lo tanto, las entregas podrían sufrir retrasos o pausas temporales en las 
zonas afectadas hasta que la tormenta haya pasado sin problemas. 

 

mailto:jhoppe@nproduce.com
https://www.timesnownews.com/world/us/us-news/winter-storm-fern-us-snow-ice-weekend-forecast-texas-mexico-dallas-houston-article-153490794
https://www.theglobeandmail.com/world/article-idaho-potatoes-wildfires-smoke-effects/

