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Jitomates 

Semana 21: Mayo 18–24, 2026 

transportación 

Oxnard, CA: Cielos parcialmente nublados y soleados durante toda la 
semana, con máximas entre 60 y 70 grados Fahrenheit y mínimas 
alrededor de los 50 grados Fahrenheit. 
Salinas, CA: Cielos parcialmente nublados y soleados durante toda la 
semana, con máximas entre 60 y 70 grados Fahrenheit y mínimas 
alrededor de los 50 grados Fahrenheit. 
Yuma, AZ: Soleado y parcialmente nublado durante toda la semana, con 
máximas alrededor de los 90 grados Fahrenheit y mínimas alrededor de 
los 60 grados Fahrenheit. 
Immokalee, FL: Tormenta eléctrica con máximas alrededor de los 90 
grados Fahrenheit y mínimas alrededor de los 70 grados Fahrenheit. 
Idaho Falls, ID: Parcialmente nublado con máximas entre 50 y 70 grados 
Fahrenheit y mínimas entre 20 y 40 grados Fahrenheit, con lluvias y 
nevadas matutinas el lunes. 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  Prom Nac Diesel: $5.639  

Año anterior: $3.476  

Recargo Nac Gas: $0.80 

Escaces: Tarifas de fletes 

ligeramente elevados. 

• extremo - FL & TX 

• ligero - ninguno 

actualización meteorológica REGIONAL   
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https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 ALERTA El calor prolongado de septiembre requirió 

un riego intenso para proteger la salud de los 
árboles y mantener la calidad de la fruta, pero 
también provocó que los tamaños de las frutas 
fueran más grandes en toda la industria. La cosecha 
de Gala en Washington es más de 4 millones de 
cajas menor que la del año pasado, y el tamaño 
actual está alcanzando su punto máximo en 
mediano a grande, lo que deja la disponibilidad de 
125/138 unidades muy limitada. Se espera que los 
mercados se estabilicen, y se recomienda 
encarecidamente cambiar a otras variedades rojas, 
como Fuji o Pink Lady, siempre que sea posible. Los 
tamaños de Granny Smith también son grandes, con 
125/138 unidades prácticamente no disponibles y 
sin una variedad verde comparable para sustituir. Se 
espera que la variedad se mantenga en los niveles 
del mercado premium, y se recomienda a los 
clientes que planifiquen frutas alternativas cuando 
no se puedan satisfacer las necesidades de tamaño 
pequeño.  

espárragos 
 ALERTA La oferta sigue siendo escasa, lo que 

mantiene los precios elevados, ya que el volumen 
total continúa por debajo de la demanda. La 
producción en México ha disminuido y la región 
centro del país aún tardará semanas en ofrecer un 
alivio significativo. El calor reciente ha reducido los 
rendimientos y generado cierta variabilidad en el 
tamaño, mientras que el crecimiento constante pero 
lento de Perú no es suficiente para compensar las 
deficiencias actuales, especialmente con el 
transporte aéreo limitado y costoso. Las primeras 
cosechas nacionales están comenzando a aparecer, 
pero aún son demasiado escasas para influir en los 
precios. La calidad es aceptable y está mejorando, 
pero se esperan condiciones difíciles y 
oportunidades de promoción limitadas hasta que la 
producción en las regiones centro y norte de México 
aumente a finales de este mes.  

aguacates 
 Los envíos estadounidenses han disminuido semana 

tras semana, lo que ejerce presión al alza sobre los 
precios. Un ligero cambio hacia tamaños más 
pequeños está reduciendo aún más la disponibilidad 
y acelerando la fluctuación de los precios, lo que se 
traduce en el mayor aumento semanal registrado 
este año. Ya se esperaba que los precios se 

estabilizaran durante mayo, y ahora la atención se 
centra en determinar hasta dónde podría llegar el 
mercado. La cosecha actual de México está 
entrando en su fase final, y se prevén volúmenes 
menores hasta junio. Si bien esto normalmente 
impulsaría mayores aumentos de precios, el 
incremento de la producción de California, Perú y 
Colombia debería ayudar a compensar parcialmente 
el déficit. 

plátanos 
 El suministro se mantiene estable gracias a un 

transporte fiable y a unas condiciones equilibradas. 
La disponibilidad sigue satisfaciendo la demanda y 
los precios se mantienen estables, sin que se 
prevean interrupciones a corto plazo.  

frijoles 
 Ejotes: Las condiciones varían según la región. La 

oferta en el este es constante, con buena calidad y 
una demanda equilibrada, lo que mantiene los 
precios estables o ligeramente por debajo. La oferta 
en el oeste sigue siendo escasa debido a la 
transición y los cambios en la superficie cultivada, lo 
que genera mercados elevados y volátiles. Se espera 
que la producción en el desierto proporcione un 
alivio gradual. La demanda general se mantiene 
sólida, pero la disponibilidad y el tamaño pueden ser 
desiguales, especialmente para las variedades 
preferidas por el sector de la restauración.  

bayas  
 Zarzamoras: Los suministros de México se 

mantienen estables, aunque las altas temperaturas 
actuales están generando cierto estrés en las 
plantas y los frutos en los programas de cultivo de 
bayas. La calidad ha sufrido impactos menores, pero 
aún se mantiene bien, con productores que 
mantienen altos estándares de empaque y solo se 
reportan defectos manejables. La producción 
nacional temprana está comenzando, con Georgia 
iniciando cosechas limitadas y se espera que el 
volumen aumente. La producción de la Costa Oeste 
sigue siendo baja, pero la calidad de la fruta 
temprana es... 
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bayas cont... 
 Fuerte, con un volumen que se espera aumente a 

principios de junio. 

 Arándanos: ALERTA. México está comenzando a 
experimentar una disminución en el volumen, 
aunque las condiciones generales se mantienen 
estables, sin mayores problemas climáticos, salvo el 
calor reciente. Los suministros se mantienen dentro 
de lo previsto. Georgia y Florida sufrieron fuertes 
lluvias y tormentas durante el fin de semana. 
Georgia evitó un impacto significativo, mientras que 
algunos campos de Florida, de temporada tardía, se 
vieron afectados por las lluvias y aún se están 
evaluando, lo que retrasa la cosecha hasta finales 
de esta semana. En el Valle Central de California, el 
volumen se acerca a su punto máximo, aunque las 
limitaciones de mano de obra, las interrupciones 
por el clima y las temperaturas más frescas a 
principios de semana han ralentizado ligeramente 
la cosecha. El cultivo se mantiene en buenas 
condiciones, con buen tamaño y calidad en todos 
los formatos de empaque. 

 Frambuesas: ALERTA. El volumen está aumentando 
ligeramente y se espera un crecimiento constante 
durante las próximas semanas. Se prevé un mayor 
volumen a principios del próximo mes, con la 
producción máxima anticipada desde finales de 
mayo hasta junio. México continúa enfrentando 
altas temperaturas, pero el cultivo se está 
desarrollando bien, con buen color, firmeza y sabor. 
La cosecha temprana en Watsonville ha comenzado 
con un volumen bajo y un tamaño más pequeño 
para principios de temporada, aunque la calidad es 
excelente. A medida que se acerca el Día de los 
Caídos, se espera que la producción aumente de 
manera constante y las perspectivas generales de 
calidad siguen siendo positivas. 

 Fresas: La calidad se mantiene excelente, con una 
buena empacado y solo se observan defectos 
menores. Las condiciones favorables en Salinas 
continuarán favoreciendo una mejor calidad y 
maduración. 

brócoli  
 Brócoli: ALERTA EXTREMA. La oferta seguirá siendo 

limitada durante las próximas semanas, ya que el 
clima cálido anterior provocó irregularidades en el 
crecimiento y afectó la maduración de las plantas, 
reduciendo los rendimientos. Se observa cierta 
mejoría a medida que la producción se ha 
trasladado por completo al centro de California, 

pero la demanda sigue siendo muy fuerte y los 
precios en los mercados están elevados. La calidad 
está mejorando en general, aunque los volúmenes 
seguirán siendo ajustados y se espera un alivio 
gradual hacia finales de mes. 

 Broccolini: ALERTA. La oferta sigue siendo escasa, 
ya que la fuerte demanda y las irregularidades 
climáticas anteriores continúan limitando los 
rendimientos. La calidad se reporta como buena, 
pero la disponibilidad es limitada y los precios en 
los mercados están elevados debido a la extrema 
presión sobre el brócoli. Se espera que la oferta 
mejore gradualmente en las próximas semanas, 
aunque es probable que los precios en los 
mercados se mantengan altos, ya que el brócoli 
sigue en una situación de alta demanda. 

coles de Bruselas 
 El suministro es constante y de mejor calidad, y se 

prevé que la disponibilidad se mantenga estable 
durante las próximas semanas, lo que favorece las 
oportunidades promocionales. La demanda se está 
estabilizando y se prevé que tanto el suministro 
como los precios se mantengan firmes.  

coles 
 El suministro se mantiene estable, con buenos 

rendimientos y calidad en la zona central de 
California. La demanda ha aumentado, pero tanto 
los precios de mercado como los contractuales se 
mantienen estables. Se prevé que el suministro se 
mantenga constante a medida que la transición 
hacia la zona central de California continúe durante 
la próxima semana.  

zanahorias 
 ALERTA El mercado está mostrando una mejora 

constante, con la producción ahora centrada en 
Coachella y el Valle Imperial. Las temperaturas más 
cálidas están ayudando a que los cultivos crezcan y 
aumenten los rendimientos, lo que respalda una 
recuperación gradual. Las tasas de llenado están 
mejorando y deberían continuar. 
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zanahorias cont.. . 
 Se prevé que la oferta se fortalezca en las próximas 

semanas. Los tamaños Cello y Jumbo siguen siendo 
muy limitados, ya que el dimensionamiento 
continúa siendo la principal restricción en toda la 
industria. Una transición temprana a Salinas podría 
contribuir a equilibrar la oferta, pero la 
normalización total llevará tiempo, a medida que el 
dimensionamiento y los rendimientos sigan 
recuperándose.  

coliflor 
 ALERTA: El suministro está mejorando lentamente, 

ya que el clima cálido anterior generó 
irregularidades en el crecimiento y afectó la 
maduración de las plantas, limitando los 
rendimientos. La calidad ha mejorado y la 
producción se ha trasladado por completo al centro 
de California, pero la disponibilidad sigue siendo 
escasa y los precios en los mercados están 
elevados. Se prevé que los volúmenes limitados 
persistan durante las próximas semanas, y solo se 
anticipa una mejora gradual hacia finales de mes.  

apio 
 ALERTA: La oferta seguirá siendo escasa durante las 

próximas semanas, ya que la fuerte demanda 
continúa presionando un mercado que ya está 
ajustado. No se espera una mejoría hasta finales de 
mes, cuando Salinas comience la cosecha, lo que 
debería ayudar a estabilizar la disponibilidad. La 
calidad general es aceptable y se prevé que las 
elevadas condiciones del mercado persistan hasta 
que aumenten los volúmenes.  

cítricos 
 Limas: EN EL RADAR siguen siendo volátiles, 

aunque se observan señales de una ligera mejora a 
medida que un mayor volumen comienza a cruzar la 
frontera. Sin embargo, la oferta sigue concentrada 
en tamaños pequeños, lo que limita la 
disponibilidad de fruta de mayor tamaño y 
mantiene las primas elevadas. La producción 
mexicana ha mejorado ligeramente, pero los 
patrones de cosecha irregulares y la variabilidad en 
la calidad continúan restringiendo la disponibilidad 
de limas de 175 g o más, mientras que Colombia 

sigue siendo una importante fuente 
complementaria que ayuda a estabilizar la oferta 
general. La demanda es fuerte de cara al verano, y 
aunque la presión sobre los precios se ha atenuado 
ligeramente en los tamaños pequeños, el mercado 
general se mantiene firme, con probables 
sustituciones de tamaño en las próximas semanas. 
Los compradores deben planificar con cautela en 
relación con las promociones y mantener 
flexibilidad en cuanto al tamaño. 

 Limones: La oferta en California sigue siendo escasa 
a mediados de mayo, con una fuerte demanda que 
continúa superando el volumen disponible, 
especialmente en los tamaños pequeños, ya que la 
cosecha actual se inclina hacia la fruta de mayor 
tamaño. La reducción de la superficie cultivada y la 
irregularidad en el tamaño limitan la flexibilidad, 
manteniendo los mercados firmes y restringiendo la 
actividad promocional, especialmente para los 
tamaños destinados al sector de la restauración. La 
calidad es generalmente buena, pero el 
desequilibrio entre la fruta grande y la pequeña 
sigue siendo una limitación clave, y no se espera 
una mejora significativa a corto plazo. Las 
importaciones complementan el volumen, pero no 
han aliviado sustancialmente las condiciones, 
manteniendo los precios elevados a medida que 
aumenta la demanda estival. 

 Naranjas: EN EL RADAR. La oferta de naranjas 
Navel de California se está reduciendo a medida 
que finaliza la temporada, con tamaños pequeños 
extremadamente limitados y precios elevados. La 
fruta restante es mayoritariamente de tamaño 
mediano a grande. Esto está provocando 
sustituciones de tamaño y precios elevados para las 
naranjas 113 y más pequeñas. La fruta de finales de 
temporada seguirá disponible hasta mediados o 
finales de mayo, pero los inventarios continúan 
disminuyendo y los tamaños pequeños siguen 
siendo extremadamente limitados, ya que la 
demanda supera la oferta. Las naranjas Valencia 
comienzan con buena calidad y los tamaños 
tempranos también tienden a ser más grandes, 
aunque el volumen total aún está aumentando. 
Esta transición mantiene firme el mercado de los 
cítricos, especialmente para los programas que 
necesitan perfiles de tamaño consistentes. 

maíz 
 ALERT Supply and quality continue to improve as 

conditions stabilize. Mexico is seeing fewer issues 
with better soil conditions and reduced rainfall,  
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maíz cont... 
 Mientras que Georgia comienza a aumentar la 

producción con un volumen inicial limitado, se 
espera una mayor disponibilidad en los próximos 10 
días. La producción en el este se fortalece a medida 
que avanzan las transiciones regionales, lo que 
alivia la presión reciente del mercado. La 
disponibilidad general muestra una tendencia al 
alza a medida que ambas regiones ganan impulso.  

pepinos 
 ALERTA El suministro en el este es escaso, ya que 

Florida ha finalizado su producción y solo hay un 
volumen bajo proveniente de Plant City y Georgia a 
principios de año, aunque la próxima puesta en 
marcha de terrenos adicionales en Georgia debería 
ayudar a estabilizar la disponibilidad. La calidad ha 
sido regular en Florida, y se espera que Georgia 
mejore con un clima favorable, mientras que 
Carolina del Norte comenzará a principios de junio. 
En el oeste, Sonora y Sinaloa continuarán 
suministrando durante varias semanas más con una 
calidad de regular a buena, mientras que Baja 
California sigue siendo más escasa pero de mayor 
calidad, y se espera que aumente la producción en 
más terrenos.  

uvas 
 ALERTA: La mayor parte de los suministros 

importados se han agotado y el mercado está en 
plena transición hacia la producción mexicana hasta 
que California comience a abastecerse a finales de 
este verano. La disponibilidad de variedades verdes 
sigue siendo limitada, mientras que la de 
variedades rojas está aumentando. La calidad de los 
productos mexicanos es generalmente buena, 
aunque se sigue monitoreando la variabilidad a 
principios de temporada. Se espera que los 
mercados se mantengan estables a corto plazo, con 
una mayor disponibilidad prevista a medida que el 
volumen mexicano alcance su punto máximo a 
finales de mayo y durante junio. 

hierbas  
 Los mercados se mantienen estables en general, 

aunque las condiciones varían según el producto. La 

fuerte demanda sigue respaldando los precios. Los 
programas regionales diversificados y de cultivo en 
ambientes controlados mantienen una 
disponibilidad constante de productos básicos 
como el perejil, el romero y el tomillo, aunque 
persisten las presiones sobre la vida útil y el 
transporte. La calidad es generalmente buena, pero 
es importante prestar mucha atención a la rotación, 
ya que las temperaturas más cálidas aumentan el 
riesgo de pérdidas. 

 Albahaca: La oferta sigue siendo escasa debido a 
los persistentes problemas de producción de 
principios de temporada, y la calidad continúa 
siendo inconsistente. 

 Cilantro: La oferta es estable con una calidad 
aceptable, respaldada por una fuerte demanda y 
una mayor disponibilidad en Oxnard y Salinas. Se 
espera una mejora continua en la oferta, lo que 
debería ayudar a aliviar la presión del mercado en 
las próximas semanas. 

kale  
 El suministro es estable y la demanda es buena. La 

calidad se considera aceptable y se espera que la 
disponibilidad se mantenga constante. Los envíos se 
realizan desde Oxnard y el centro de California, con 
precios estables.  

lechuga 
 Hoja verde y roja: ALERTA. La oferta sigue siendo 

escasa y la calidad es regular, ya que el clima cálido 
anterior provocó irregularidades en el crecimiento y 
afectó la maduración de las plantas, limitando los 
rendimientos. Los mercados se han fortalecido 
debido a la escasa disponibilidad y la mayor 
demanda. Se espera un volumen limitado hasta 
finales de mes, y es probable que los precios 
elevados persistan hasta que mejore la producción. 

 Iceberg: EXTREMO. La oferta sigue siendo 
extremadamente limitada, ya que las recientes 
fluctuaciones climáticas aceleraron la maduración a 
principios de temporada, seguidas de temperaturas 
más frías que ahora están reduciendo los 
rendimientos. Salinas ha comenzado su cosecha, 
pero la demanda sigue siendo fuerte y los 
procesadores buscan terrenos adicionales debido al 
menor peso y volumen de las plantas. Persisten los 
problemas de calidad. 
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lechuga cont.. . 
 Incluyendo anomalías en las cabezas y signos 

tempranos de enfermedad. Los mercados se 
mantienen elevados y se espera una disponibilidad 
limitada durante las próximas semanas hasta que la 
producción se estabilice. 

 Lechuga romana: EXTREMO. La oferta seguirá 
siendo escasa durante las próximas semanas, ya 
que las fluctuaciones climáticas anteriores 
aceleraron la maduración y las temperaturas más 
frías actuales continúan reduciendo los 
rendimientos. La presión de los insectos está 
disminuyendo, pero la calidad general sigue siendo 
regular, con problemas persistentes como 
anomalías en las cabezas y presencia temprana de 
enfermedades. La fuerte demanda combinada con 
un volumen limitado mantiene los mercados en 
niveles extremos, y se espera que esta situación 
continúe durante las próximas semanas. 

 Lechuga de hoja tierna: La oferta es estable, lo que 
alivia la presión del mercado a medida que 
aumenta el volumen disponible. La transición al 
centro de California y la región de Watsonville/
Salinas debería mejorar la calidad. 

melones 
 Melón cantalupo: El volumen de importaciones 

está disminuyendo a medida que la industria se 
orienta hacia la producción nacional. La calidad y las 
características organolépticas se mantienen 
excelentes, predominando los tamaños grandes y 
limitando la cantidad de tamaños pequeños. La 
disponibilidad general es estable, y la transición a la 
cosecha nacional debería mantener la oferta 
constante hasta finales de mayo. 

 Melón Gota de miel: Los volúmenes de importación 
están disminuyendo a medida que el mercado se 
orienta hacia la producción nacional. La oferta en el 
extranjero sigue disponible, la demanda es menor y 
la oferta se mantiene adecuada. El volumen de 
melón yuma aumentará hasta finales de mayo, 
mejorando la disponibilidad y estabilizando el 
mercado. 

 Sandía: El mercado se mantiene bien abastecido 
con una demanda constante hasta finales de abril y 
principios de mayo. Los precios podrían seguir 
bajando, pero la diversificación de las fuentes de 
suministro y el buen desempeño acumulado en lo 
que va del año se mantienen. 

hongos 
 La oferta ha mejorado, mientras que la demanda 

se mantiene fuerte. La calidad también ha 
mejorado. El mercado está entrando en su pico 
de producción, y se espera una oferta abundante 
y una buena calidad durante los próximos meses. 

cebollas 
 El mercado se fortalece a medida que disminuye 

el almacenamiento en OR/ID, lo que reduce la 
oferta e impulsa los precios al alza. Texas está 
terminando su ciclo, mientras que California 
comienza con un volumen menor pero de alta 
calidad, y Nuevo México acaba de empezar. Esta 
combinación genera presión alcista, 
especialmente en los vinos amarillos y rojos de 
alta calidad. A medida que continúa la transición, 
se espera que el mercado se mantenga firme, con 
probables aumentos de precios a menos que se 
acelere el volumen de la nueva cosecha o 
disminuyan las limitaciones climáticas. 

cebollas verdes 
 El suministro sigue mejorando, principalmente 

desde México. Las tendencias de disponibilidad se 
mantienen positivas, lo que favorece una relajación 
gradual del mercado.  

peras  

 La cosecha de 2025 en Washington se está 
recuperando tras una difícil temporada en 2024. Los 
productores reportan una excelente floración, 
daños mínimos por heladas y frutos de tamaño 
uniforme y robusto. Las primeras estimaciones 
sugieren que la cosecha podría superar las 400 000 
toneladas, volviendo a los niveles previos a 2022, 
gracias a un clima primaveral favorable y una mejor 
gestión de los huertos.  

pimientos 
 ALERTA El suministro de campanas del este es 

escaso, con tamaños XL muy limitados ya que 
Florida está terminando y Plant City solo aporta un 
volumen ligero. Georgia acaba de comenzar con las 
primeras selecciones de coronas que muestran 
principalmente 
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

 

pimientos cont.. . 
 Se esperan tamaños más grandes y una mayor 

disponibilidad en las próximas semanas. En el oeste, 
Coachella está produciendo volúmenes de ligeros a 
moderados con buena calidad, mientras que Baja 
California sigue teniendo una oferta limitada, y 
Bakersfield comenzará en junio, lo que generará 
una breve superposición con Coachella.  

chiles 
 ALERTA: El suministro de chiles en el este está 

mejorando a medida que Plant City se convierte en 
la principal fuente, aunque los poblanos y 
tomatillos siguen sin estar disponibles y los 
habaneros son limitados, mientras que el sur de 
Florida está terminando su temporada antes del 
inicio de Georgia en unas semanas. México 
continúa con escasez de anaheims, poblanos y 
serranos de calidad variable, mientras que los 
jalapeños muestran la mayor estabilidad. Baja 
California y California están comenzando y deberían 
ayudar a aumentar el volumen, especialmente de 
serranos y poblanos, a medida que avancen sus 
temporadas.  

piñas 
 El mercado se mantiene equilibrado, aunque 

Costa Rica enfrenta desafíos climáticos que 
afectan los rendimientos y el tamaño de la 
cosecha. Los volúmenes de exportación han 
mejorado, la demanda se ha moderado y los 
inventarios se mantienen estables. Se espera que 
la disponibilidad se mantenga constante durante 
mayo, con posibles variaciones ocasionales en el 
tamaño y la calidad. 

papas 
 Las patatas russet de Idaho ya se están enviando 

desde los almacenes, y la cosecha de esta 
temporada muestra una calidad superior y un 

tamaño más abundante. Los tamaños más grandes 
están más disponibles que el año pasado. Los 
precios de mercado se mantienen estables, 
respaldados por una oferta abundante, lo que crea 
condiciones de promoción favorables. 

calabazas  
 La oferta de calabaza amarilla y calabacín sigue 

siendo escasa en ambas costas debido a la continua 
transición estacional. En el este, la producción es 
limitada, con Florida finalizando su temporada y 
Georgia comenzando con un volumen bajo, aunque 
se espera una mayor disponibilidad una vez que 
comiencen los programas adicionales en Georgia a 
principios de junio. En el oeste, Sonora está 
terminando su temporada, ya que la producción se 
traslada a California, donde Santa María y Fresno se 
encuentran en la fase inicial de cosecha con un 
volumen bajo que debería aumentar rápidamente a 
medida que el clima cálido impulse los 
rendimientos. 

jitomates 
 ALERTA El suministro de tomate cherry del este se 

mantiene estable con un tamaño mejorado en 
Ruskin/Palmetto antes de desplazarse hacia el 
norte, mientras que México es más ligero a medida 
que Culiacán termina y Baja aumenta 
gradualmente, respaldado por una buena calidad 
del centro de México. La producción de tomate 
Roma en Florida se ha recuperado con una calidad y 
tamaño sólidos hasta mayo antes de pasar al norte 
de Florida, el sur de Georgia y las regiones de 
finales de verano, con México contribuyendo con 
volúmenes de ligeros a moderados. El suministro de 
tomate redondo es fuerte en Florida con buen 
volumen y tamaño más grande hasta mayo antes de 
moverse a Carolina del Sur y el norte de Florida/sur 
de Georgia, mientras que México está dividido 
entre la producción decreciente de Sinaloa/Sonora 
y las primeras cosechas de Baja, con un mayor 
volumen esperado en junio. 

  

mailto:jhoppe@nproduce.com


 

    www.nproduce.com (800) 213-6699                      May 17, 2026  |  Page 8 

Pronóstico de MERCADO 

Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

“El comportamiento del consumidor se ha 
orientado hacia un mayor escrutinio de la 
relación calidad-precio, en lugar de una 
disminución en la demanda de comer 
fuera”, declaró Erica Conte, directora de 
marca de The Food Group, a FI en un 
informe reciente que evaluaba la situación 
del sector de la restauración en el mercado 
actual. 

Este cambio beneficia cada vez más a los 
supermercados y tiendas de conveniencia 
en lo que respecta al gasto en comida fuera 
de casa. Si bien siempre habrá un lugar 
para la experiencia de comer fuera, el 
margen de beneficio se ve amenazado por 
una alternativa más económica y práctica: 
las secciones de comida preparada de los 
supermercados. 

En los últimos años, los supermercados y 
tiendas de conveniencia han encontrado 
una atractiva vía de negocio paralela: 
ofrecer comidas listas para consumir o 
soluciones sencillas para calentar y comer, 
con el fin de atraer a los compradores 
modernos y con poco tiempo. 

Explicó que este servicio está 
experimentando un aumento en el tráfico a 
la hora del almuerzo, con consumidores 
que frecuentan las charcuterías de los 

supermercados para comprar un almuerzo 
preparado en lugar de ir al supermercado. 
Sin embargo, la tarde sigue reservada para 
las compras tradicionales en el 
supermercado. 

“Hay cierta superposición: alguien puede 
comprar una bebida o algunos artículos 
durante su almuerzo, pero la compra de 
comida preparada y la compra de 
comestibles siguen siendo ocasiones en 
gran medida distintas”, afirmó. 

Los datos de Circana corroboran estos 
hallazgos: las secciones de charcutería de 
los supermercados crecieron un 2,8 % en 
ventas en dólares y un 1,8 % en ventas en 
unidades durante las 52 semanas que 
terminaron el 19 de abril. 

Los alimentos preparados superaron a la 
categoría general de charcutería, 
experimentando un aumento del 3,6 % en 
ventas en dólares y un incremento del 3,1 
% en el volumen de ventas en unidades. 
Este enfoque de “todo el día” también se 
evidencia en el aumento del 4,2 % en 
ventas en dólares del pasillo de panadería 
matutino durante el período. Estas 
secciones están creciendo más rápido que 
las ventas totales de la tienda, actuando 
como verdaderos generadores de ingresos. 

Colin Houchins, director de ventas 
minoristas de Tosca, coincide con las 
observaciones de Henry de que la compra 
de comestibles se complementa cada vez 
más con la compra de alimentos 
preparados, y sostiene además que podría 
estar reemplazando otras actividades de 
consumo de alimentos fuera del hogar. 

“Muchos compradores están combinando 
sus compras y adquiriendo alimentos 
preparados listos para consumir en el 
supermercado mientras hacen sus compras 
habituales, evitando así las visitas 
tradicionales a restaurantes”, declaró 
Houchins a FI. 

Esto coincide con lo que Ron Selders, 
presidente de la división de productos 
frescos de UNFI, comentó a FI a principios 
de año en un artículo sobre cómo los 
productos frescos serían la estrategia 
ganadora de los supermercados en 2026. 

Selders señaló cómo una estrategia 
centrada en los productos frescos... 

Artículo completo AQUÍ  

en las noticias... 

produce en APOGEO para Mayo 
Arugula 

Aguacates 

Arándanoss 

Bok Choy 

 

Cerezas 

Pepinos 

Uvas 

Kiwis 

 

Mangos 

Duraznos 

Fresas 

El sector de la restauración se enfrenta a su último enemigo: Comida Preparada 
George Hajjar | Mayo 13, 2026 | foodinstitute.com 
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https://theconversation.com/profiles/bret-r-shaw-1360601

