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Semana 29: Julio 13 -19, 2026  

transportación 

Oxnard, CA: Cielos mayormente soleados con algunas nubes durante el 
fin de semana, con máximas entre 70 y 80 grados Fahrenheit y mínimas 
alrededor de los 60 grados Fahrenheit. 
Salinas, CA: Cielos parcialmente nublados con algo de sol el miércoles, 
con máximas entre 70 y 80 grados Fahrenheit y mínimas entre 50 y 60 
grados Fahrenheit. 
Yuma, AZ: Cielos soleados con máximas entre 100 y 110 grados 
Fahrenheit y mínimas alrededor de los 80 grados Fahrenheit. 
Immokalee, FL: Tormentas eléctricas toda la semana, excepto el lunes, 
con máximas alrededor de los 90 grados Fahrenheit y mínimas 
alrededor de los 70 grados Fahrenheit. 
Idaho Falls, ID: Cielos soleados y parcialmente nublados con máximas 
entre 80 y 90 grados Fahrenheit y mínimas entre 50 y 60 grados 
Fahrenheit. 

tasa promedio de salida de contenedores refrigerados de la semana 
anterior para cada region 

Mapa de DAT 

Tarifa nacional por milla  
Prom Nac Diesel: $4.578  

Año anterior: $3.739  

Recargo Nac Gas: $0.61 

Escaces: Tarifas de fletes se 

relajan. 

• extremo - GA 

• ligero - CA 
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actualización meteorológica REGIONAL   

https://www.dat.com/trendlines/reefer/national-rates
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manzanas  
 EN EL RADAR El movimiento de Washington se 

mantiene estable. Los tamaños más pequeños son 
más escasos, mientras que la demanda general se 
suaviza estacionalmente con el cierre de las 
escuelas. Los inventarios de Red Delicious han 
disminuido significativamente con respecto al año 
anterior, lo que dificulta el suministro para la nueva 
cosecha. Golden Delicious está en línea con el año 
pasado, pero los tamaños más pequeños pueden 
presentar escasez. El suministro de Granny Smith es 
mayor con respecto al año anterior, lo que facilita la 
transición a la nueva cosecha. Los tamaños pico 
siguen siendo de 80/88 ct, con menos cantidades 
más pequeñas disponibles, lo que podría reducirse 
aún más para agosto con el regreso a clases. Las 
variedades Fuji y Pink han disminuido en general, 
pero deberían llegar a la nueva cosecha.  

espárragos 
 ALERTA La oferta se está reduciendo gradualmente, 

ya que la mayor parte de la producción nacional ha 
finalizado y el mercado se centra principalmente en 
México y Perú. La demanda sigue superando la 
disponibilidad, sobre todo en los tamaños más 
grandes, mientras que el calor y los recientes 
problemas de cultivo han reducido los rendimientos 
y la calidad de los productos de primera calidad. La 
calidad general sigue siendo aceptable, aunque 
persisten la variabilidad en el tamaño y algunos 
problemas ocasionales con la calidad de las puntas. 
Se prevé que los precios se mantengan elevados 
hasta mediados de julio, con una producción 
mexicana adicional prevista para finales de mes.  

aguacates 
 La oferta es abundante gracias al volumen 

procedente de la cosecha de Loca en México, 
California y Perú. La calidad es excelente y los 
inventarios satisfacen la demanda sin problemas. 
Los tamaños más grandes siguen siendo los más 
disponibles, mientras que la fruta más pequeña es 
algo más escasa. Los mercados se mantienen 
estables y ofrecen buenas oportunidades de compra 
hasta finales de julio.  

plátanos 
 El suministro se mantiene estable gracias a una 

producción constante, envíos fiables y una alta 
calidad. La demanda está equilibrada y los precios 
siguen siendo favorables de cara a los meses de 
verano.  

frijoles 
 Ejotes: Las condiciones varían según la región. La 

oferta en el este es constante, con buena calidad y 
una demanda equilibrada, lo que mantiene los 
precios estables o ligeramente a la baja. La oferta en 
el oeste sigue siendo escasa debido a la transición y 
los cambios en la superficie cultivada, lo que genera 
mercados elevados y volátiles. Se espera que la 
producción en el desierto proporcione un alivio 
gradual. La demanda general se mantiene sólida, 
pero la disponibilidad y el tamaño pueden ser 
desiguales, especialmente para las variedades 
preferidas por el sector de la restauración.  

bayas  
 Zarzamoras: ALERTA. La demanda sigue superando 

la oferta. La temporada en Carolina del Norte ha 
terminado y la limitada producción en el centro de 
California está ejerciendo presión. Se prevé escasez 
durante las próximas 3-4 semanas. 

 Arándanos: La oferta está mejorando gracias al 
aumento del volumen procedente del noroeste del 
Pacífico. La disponibilidad se está fortaleciendo, lo 
que genera oportunidades de promoción. También 
se espera que mejore la disponibilidad de fresas de 
tamaño jumbo. 

 Frambuesas: ALERTA. La oferta sigue siendo escasa 
y la demanda continúa superando la oferta. Los 
productores esperan que los volúmenes aumenten 
gradualmente en las próximas Semanas. 

 Fresas: La oferta se mantiene estable desde 
Watsonville/Salinas. La demanda posterior a las 
fiestas ha disminuido, mientras que las 
temperaturas más frías han reducido ligeramente 
los rendimientos. Hay fruta adicional disponible y se 
espera que el clima favorable mantenga una buena 
oferta. La calidad sigue mejorando. 
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brócoli 
 Brócoli: ALERTA. La oferta sigue siendo escasa en 

Salinas y Santa María. La demanda ha aumentado, 
la calidad es aceptable y los precios de mercado han 
subido. Se prevé que la disponibilidad limitada 
continúe durante las próximas semanas. 

 Broccolini: La oferta y la calidad se mantienen 
estables, con buena demanda y mayor 
disponibilidad. Se prevé que los precios de mercado 
se mantengan estables en las próximas semanas. 

coles de Bruselas 
 El suministro y la calidad se mantienen estables. Se 

prevé que la disponibilidad siga siendo constante, lo 
que convierte a este producto en una buena opción 
para promocionar. Se espera que los precios se 
mantengan sin cambios en las próximas semanas.  

coles 
 En el centro de California, la oferta, el rendimiento 

y la calidad se mantienen estables. La demanda y 
los precios siguen siendo estables.  

zanahorias 
 La producción se ha recuperado por completo tras 

el traslado al Valle Imperial. El suministro es 
abundante, la calidad es excelente y las tallas se 
han normalizado. Los mercados se mantienen 
estables y se prevé una buena disponibilidad 
durante los meses de verano.  

coliflor 
 ALERTA: La oferta es escasa y la demanda se 

mantiene alta. Las previsiones están por debajo de 
las expectativas, la calidad es aceptable y los 
precios siguen en tendencia alcista. Se prevé una 
oferta limitada durante las próximas semanas. 

 

apio 
 El suministro procedente de Salinas es bueno, con 

una demanda constante y buena calidad. La mayor 
disponibilidad sigue contribuyendo a mantener 
precios de mercado más bajos. 

cítricos 
 Limas: El mercado se está equilibrando, aunque la 

disponibilidad favorece a las frutas de mayor 
tamaño. Las fuertes lluvias en México han 
incrementado la oferta de limas grandes, mientras 
que la de limas pequeñas ha disminuido. Las 
importaciones colombianas siguen ofreciendo un 
volumen considerable y buena calidad. Es posible 
que algunos problemas estéticos relacionados con 
el clima aumenten a finales de este mes, pero en 
general, las condiciones del mercado han mejorado 
significativamente con respecto a la escasez de 
primavera. 

 Limones: La oferta sigue siendo adecuada, pero la 
de limas pequeñas continúa siendo limitada debido 
a una cosecha con predominio de frutas grandes. 
Las importaciones están ayudando a complementar 
la disponibilidad, mientras que la fuerte demanda 
mantiene los precios elevados. La calidad es buena 
en general, aunque persisten algunos defectos 
estéticos. La flexibilidad en el tamaño será 
importante hasta julio. 

 Naranjas: Las naranjas Valencia de California siguen 
mostrando una excelente calidad y características 
organolépticas. Sin embargo, la de limas pequeñas, 
en particular las de los tamaños 113 y 138, sigue 
siendo extremadamente limitada. La demanda de 
servicios de alimentación, escuelas y comercios 
minoristas mantiene la presión sobre la 
disponibilidad de limas pequeñas, mientras que las 
de mayor tamaño ofrecen la mejor cobertura. Se 
espera una buena calidad, pero persistirán los 
problemas de tamaño durante el resto de la 
temporada. 

maíz 
 La oferta y la calidad han mejorado y siguen en alza. 

México registra menos problemas de calidad a 
medida que las condiciones se estabilizan y la 
producción aumenta, mientras que la producción 
de Georgia también está en aumento. La presión 
del mercado ha disminuido a medida que las 
regiones transitan y la calidad en el este mejora.  
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pepinos 
 La oferta es escasa debido a la transición de la 

producción a las regiones de cultivo del norte. El 
volumen del este proviene de Nueva Jersey y 
Michigan, y se espera que Nueva York comience la 
cosecha en un plazo de 7 a 10 días, lo que mejorará 
la disponibilidad. La oferta del oeste sigue siendo 
limitada debido a los efectos del clima en Baja 
California, aunque la calidad es buena y se espera 
que la producción se recupere. Washington 
continúa aportando volumen adicional.  

berenjenas 
 ALERTA: El suministro se mantiene moderado, 

principalmente en Georgia, con un volumen 
adicional proveniente de Carolina del Norte y otros 
programas regionales próximamente. La producción 
occidental de Fresno y el centro de México es 
estable y está mejorando, con buena calidad en 
general. Se espera que la disponibilidad mejore aún 
más la próxima semana a medida que se expanda la 
producción estacional y los precios continúen 
bajando.  

uvas 
 La temporada de cosecha en California está en 

pleno apogeo, con grandes volúmenes, excelente 
calidad y tamaños favorables. A medida que avanza 
la cosecha, la oferta sigue mejorando, lo que 
permite ofrecer atractivas promociones y precios 
competitivos durante el verano.  

hierbas  
 La oferta se mantiene mayoritariamente estable, y 

California y Baja California ofrecen una cobertura 
constante. La calidad es generalmente buena, 
aunque las hierbas delicadas siguen siendo 
vulnerables a problemas de vida útil relacionados 
con el calor. La albahaca, el eneldo y algunas 
hierbas especiales pueden experimentar 
fluctuaciones ocasionales en la disponibilidad. El 
cilantro se ha estabilizado, la demanda se mantiene 
estable y los mercados están en general 
equilibrados.  

kale  
 El suministro se mantiene estable gracias a una 

buena demanda. La calidad es aceptable, los 
precios son estables y la disponibilidad debería 
mantenerse constante durante las próximas 
semanas.  

lechuga 
 Lechuga verde y roja: La oferta y la calidad siguen 

mejorando. La menor demanda y la mejor 
disponibilidad contribuyen a la bajada de los 
precios de mercado. Se prevén nuevas mejoras en 
la oferta. 

 Lechuga iceberg: La oferta, el rendimiento y la 
calidad siguen mejorando. La menor demanda ha 
moderado los precios y se prevé que el peso de las 
cajas sea mayor. Se espera que los mercados se 
mantengan estables en las próximas semanas. 

 Lechuga romana: La disponibilidad, la calidad y el 
rendimiento siguen mejorando. El aumento de la 
producción regional ha moderado la demanda, lo 
que favorece la estabilidad de los precios y un 
mayor peso de las cajas. 

 Lechuga tierna: La oferta se mantiene buena 
gracias al volumen constante de los productores. La 
calidad ha mejorado y se prevé que la oferta y los 
precios se mantengan estables durante las 
próximas semanas. 

melones 
 Melón: La producción nacional continúa 

fortaleciéndose, con excelente calidad, fuerte sabor 
y creciente disponibilidad. Los calibres más grandes 
siguen siendo más abundantes, mientras que los 
calibres más pequeños aún pueden tener un precio 
superior. Las condiciones generales del mercado 
siguen siendo favorables.  

 Gota de miel: ALERTA El calor prolongado y el 
estrés del crecimiento al comienzo de la temporada 
han reducido los rendimientos, han restringido los 
suministros y han resultado en un tamaño más 
pequeño. La disponibilidad sigue siendo limitada y 
se espera que los precios se mantengan elevados 
hasta que la producción mejore a finales de este 
verano. 
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hongos 
 La oferta es estable, la demanda sigue siendo 

fuerte y la calidad es buena. Es posible que se 
produzcan fluctuaciones estacionales en verano, 
pero los precios se mantienen estables.  

cebollas 
 Los suministros se envían desde California, Nuevo 

México y Georgia. Disponemos de todos los colores 
y tallas, manteniendo la misma alta calidad. Los 
precios de mercado han disminuido ligeramente.  

cebollas verdes 
 El suministro procedente de México sigue siendo 

abundante. Se prevé que la disponibilidad y los 
precios se mantengan favorables durante las 
próximas semanas.  

peras  

 Quedan aproximadamente entre 8 y 9 semanas de 
suministro de peras Anjou. Se espera que la nueva 
cosecha de peras Bartlett comience a principios de 
agosto, coincidiendo con el final de los envíos de 
Anjou. Se prevé que la producción de peras Red 
Anjou y Bosc finalice el próximo mes.  

pimientos 
 ALERTA: Los suministros siguen siendo algo 

limitados, ya que la producción del este se traslada 
de Georgia a los cultivos más recientes de Nueva 
Jersey y Carolina del Norte. El calor reciente ha 
reducido el volumen y el tamaño de los ejemplares 
grandes, aunque la calidad ha mejorado. La 
producción del oeste se ha trasladado a Fresno, y se 
espera un aumento del volumen a medida que los 
campos alcancen su máxima producción. Se prevé 
la llegada de suministros adicionales de Washington 
a finales de julio o principios de agosto.  

chiles 
 ALERTA: La oferta sigue siendo limitada debido a la 

transición de la producción a las zonas de cultivo de 
verano de la región. Se espera que la disponibilidad 

mejore a medida que Michigan y otras regiones del 
norte comiencen la cosecha. La oferta occidental, 
proveniente de Baja California, sigue siendo escasa, 
pero de buena calidad. Los chiles habaneros son los 
más difíciles de conseguir, aunque se prevén nuevas 
cosechas en los próximos 10 días, lo que debería 
mejorar la disponibilidad.  

piñas 
 El suministro se mantiene estable, con buena 

disponibilidad y calidad. Si bien puede haber cierta 
variabilidad en las tallas, las condiciones del 
mercado son estables y no se prevén interrupciones 
importantes en el suministro.  

papas 
 EN EL RADAR Idaho está enviando actualmente 

Burbanks, con precios ligeramente más altos, 
aunque la oferta sigue siendo abundante y se 
espera que continúe siéndolo hasta que comience 
la cosecha de Norkotah a principios de septiembre. 
La siembra para la cosecha de 2026 terminó antes 
de lo normal, y la superficie cultivada se ha 
reducido a 300 000 acres (-4,8 % interanual) en 
respuesta al exceso de oferta de 2025; sin embargo, 
el clima favorable, el riego adecuado y las buenas 
condiciones iniciales de la cosecha apuntan a un 
sólido potencial de producción a pesar de los 
recortes, mientras que los alevines están 
experimentando una escasez de suministro a corto 
plazo de 3 a 4 semanas.  

calabazas  
 La oferta se mantiene sólida gracias a la actividad 

de numerosas regiones productoras tanto en el este 
como en el oeste del país. Michigan está 
comenzando la cosecha y se espera que aporte un 
volumen significativo en las próximas semanas. La 
calidad es generalmente buena, y la producción 
occidental, proveniente de Fresno, Santa María, 
Baja California, Oregón y Washington, garantiza un 
suministro abundante y una cobertura constante. 
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Si tiene alguna pregunta o inquietud específica sobre algún producto no mencionado en este informe, no dude en comunicarse con 
jhoppe@nproduce.com y estaremos encantados de informarle las condiciones actuales del mercado. Busque también nuestra versión en español 

que se lanzará el lunes.¡Que tengas una buena semana! 

NPC su dedicado personal impulsado por Foodbuy 

jitomates 
 ALERTA: La disponibilidad de tomates está 

cambiando en las distintas regiones productoras. 
Los tomates Cherry siguen siendo los más escasos, 
con una disponibilidad limitada prevista para los 
próximos 10-12 días, antes de que mejore a medida 
que aumente la producción en Virginia y otras 
regiones. La oferta de tomates Roma es baja en el 

este, pero está mejorando, mientras que los 
volúmenes en el oeste se mantienen estables. Los 
tomates Bola presentan la mayor disponibilidad, 
gracias a los cambios estacionales en el este y a la 
fuerte producción de California. En general, se 
espera que la disponibilidad de tomates mejore en 
las próximas semanas. 

¿Por qué los plátanos baratos podrían ser cosa del passado? 

Carla Espinoza Gutiérrez | Julio 9, 2026 | freshfruitportal.com 

Los plátanos han sido durante mucho 
tiempo la mayor paradoja de los 
supermercados norteamericanos: una 
fruta tropical que viaja miles de 
kilómetros en barcos refrigerados, pero 
que, de alguna manera, cuesta menos 
por kilo que una manzana cultivada 
localmente. 

Pero según Fairtrade International, los 
márgenes de beneficio mínimos que 
mantienen los plátanos baratos están a 
punto de romperse. 

Si bien los Precios Mínimos de Fairtrade 
de octubre de 2025 contemplaban un 
margen de seguridad para las 
fluctuaciones normales del mercado, las 
prolongadas tensiones geopolíticas y los 
persistentes costes de los insumos tras la 
pandemia están llevando a los 
productores al límite. 

"Si el conflicto en Oriente Medio 
continúa y tiene un impacto significativo 
en los insumos, estos precios mínimos 
podrían superarse. Por lo tanto, es 
importante que monitoreemos la 

situación con frecuencia", declaró Silvia 
Campos, asesora sénior de Fairtrade, a 
FreshFruitPortal.com. 

Un dilema entre costes y precios 

Campos afirmó que algunos costes de 
insumos derivados del petróleo podrían 
disminuir si se alivian las tensiones en 
Oriente Medio, pero hay poca certeza al 
respecto. 

Tomemos como ejemplo los precios de 
los fertilizantes, que alcanzaron niveles 
récord en 2022 e incluso se duplicaron 
en algunos casos, según el Banco 
Mundial. Si bien los precios 
posteriormente se moderaron, muchos 
se mantuvieron por encima de los niveles 
prepandémicos, lo que continuó 
presionando a los productores agrícolas 
de todo el mundo. 

"Desafortunadamente, las empresas se 
aprovechan de la situación: los precios 
de los insumos pueden bajar, pero nunca 
regresan a los niveles anteriores", 
explicó. 

Su evaluación coincide con la 
preocupación generalizada en la 
industria bananera norteamericana 
sobre la creciente brecha entre los costos 
de producción y los precios minoristas. 
Según la publicación especializada The 
Produce News, muchos minoristas 
estadounidenses siguen utilizando los 
plátanos como producto gancho a pesar 
de décadas de inflación y el aumento de 
los costos de producción. 

Tom Stenzel, director general de la 
Asociación Bananera de Norteamérica, 
declaró a la publicación que el aumento 
de los costos de los fertilizantes, el flete 
marítimo, los gastos de combustible, la 
presión de las enfermedades y las 
condiciones climáticas extremas han 
incrementado el estrés financiero en 
toda la cadena de suministro, mientras 
que los precios minoristas se han 
mantenido relativamente bajos. 

"Actualmente, los productores… 

Artículo completo AQUÍ  

en las noticias... 

mailto:jhoppe@nproduce.com
https://www.freshfruitportal.com/news/2026/07/09/banana-prices/
https://www.theglobeandmail.com/world/article-idaho-potatoes-wildfires-smoke-effects/

